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STRESZCZENIE
Warto$¢ odzywcza bialek lubinu waskolistnego (Lupinus angustifolius) i ich wplyw na
alergenno$¢ zywnosci

Lupinus angustifolius L., jeszcze do niedawna traktowany jedynie jako poplon, dzi$
uwazany jest za cenne zrodlo biatka roslinnego. Inzynieria genetyczna i nowoczesna hodowla
rod§lin przyczynila sie do powstania nowych, niskoalkaloidowych odmian tubinu
waskolistnego, co spowodowato wzrost jego atrakcyjnosci w zywieniu ludzi i zwierzat.
Jednak ze wzgledu na wspolng filogenez¢ z orzeszkiem ziemnym oraz sojg i wynikajace
z niej wystepowanie podobnych reakcji alergicznych, lubin w roku 2006zostal wprowadzony
przez Komisj¢ Europejska na liste alergenow pokarmowych.

W zwiagzku z powyzszym celem prezentowanej rozprawy doktorskiej bylo poréwnanie
wartosci odzywczej biatek nasion nowych odmian tubinu waskolistnego. Nastgpnie badano
eksperymentalne linie hodowlane tubinu pod katem r6znic w ekspresji frakcji reagujacych
z przeciwciatami skierowanymi przeciwko alergennym i immunoreaktywnym frakcjom
biatkowym rodziny bobowatych. Ponadto analizowano immunoreaktywno$¢ mleka
i jaj pochodzacych od zwierzat zywionych paszami z dodatkiem nasion tubinu waskolistnego
oraz wplyw stosowania tych pasz na zmiang¢ profilu biatkowego i peptydowego powyzszych
SUrowcow.

Przeprowadzone analizy potwierdzajg wysoka warto$¢ biologiczna biatka badanych
odmian. Wskazano bardzo silny wptyw odmiany i czynnikéw agronomicznych na zawartos¢
biatka ogdlnego i budujacych go aminokwasow. Niezaleznie od miejsca uprawy i roku zbioru
odmiana Boruta byla najbogatsza w biatko ogélne (37%), podczas gdy najmniejsza jego
zawarto$cig cechowata si¢ odmiana Kalif (29%). Natomiast pod wzgledem ilosci badanych 16
aminokwasOw, najcenniejsze okazaty sie stodka odmiana Bojar i wysokoalkaloidowa Oskar.
Ponadto najnizszy stosunek aminokwaséw do azotu ogélnego stwierdzono dla odmiany Zeus.
Badane nasiona zapewnialy wysoka podaz leucyny, treoniny i lizyny w pordwnaniu do
przyjetego obecnie biatka wzorcowego. Jedynym aminokwasem, ktérego zawartos¢ byla
niezalezna od badanych czynnikow byla wzglednie egzogenna histydyna. Strawnos¢ biatka
nie zalezata od zawartosci biatka og6lnego, byta za to pozytywnie skorelowana z zawartoscia
argininy. Najwyzszg strawno$cig charakteryzowala si¢ odmiana Dalbor. Wytypowanie
najbardziej pozadanej zywieniowo odmiany wymaga kontynuacji prowadzonych badan
w kolejnych latach zbioru. )

Analizowanie nowych, eksperymentalnych linii tubinu waskolistnego w celu

poszukiwania réznic w immunoreaktywnosci pozwolilo na wytypowanie szesciu linii



0 obnizonej zawartosci alergennej frakcji Lup an 1, co nie wynikalo z nizszej ilosci biatka
oglélnego i moze $wiadczy¢ o mniejszej dojrzatosci nasion. Nalezy jednak pamigtac, ze
ograniczenie zawartosci tych bialek w nasionach nie gwarantuje bezpieczenstwa tubinu dla
0sOb cierpigcych na alergie pokarmowe i jednoczesnie jest sprzeczne z trendami
hodowlanymi prowadzacymi do zwigekszania udziatu biatek spichrzowych w nasionach.

Dane literaturowe wskazujace na mozliwos¢ modyfikacji skltadu surowcow
zwierzecych byly podstawa do wykonania dalszych badan, wykorzystujacych nasiona tubinu
waskolistnego jako zrédto biatka w paszach. Stwierdzono, iz dodatek jego nasion do pasz dla
bydta mlecznego wplywat na zwiekszenie immunoreaktywnosci mleka i pojawianie si¢ w nim
nowej frakcji biatkowej o masie czgsteczkowej ~15 kDa. Dodatek tubinu waskolistnego do
zywienia kur réwniez potwierdzit wplyw jego dodatku na immunoreaktywnos¢ jaj
(zwiekszenie zawartosci owoglobuliny) i ekspresje niezidentyfikowanej frakcji biatkowej
(~23-24kDa).

Zaprezentowane badania wskazujg nie tylko na ogromny potencjal tubinu
waskolistnego w zywieniu czlowieka i zwierzat, ale rowniez na jego mozliwy i wymagajacy
potwierdzenia w dalszych pracach wptyw na alergenno$¢ surowcdw pochodzenia

zwierzecego, w konsekwencji stosowania tubinu jako sktadnika paszowego.
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