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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr inz. Marty Stefanii Burzynskiej nt.: Badania nad

immunoreaktywnymi wlasciwos§ciami polskich odmianowych miodow nektarowych

Podstawe do opracowania recenzji stanowito pismo Dziekana Wydziatu Nauk o
Zywnosci i Zywieniu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu z dn. 23.07.2021r dr hab.
Bozeny Danyluk, prof. UPP z prosba o dokonanie oceny pracy doktorskiej mgr inz. Marty
Stefanii Burzynskiej pt.: Badania nad immunoreaktywnymi wlaéciwosciami polskich

odmianowych miodow nektarowych.

Znaczenie badan podjetych w pracy

Doktorantka podjeta badania nad wlasciwosciami, w szczegélnosci wlasciwosciami
immunoreaktywnymi, miodu. Obiekt badaf jest niezwykle interesujagcym produktem
SpoZywezym, a pomimo wielu badan ciagle pozostaje produktem doé¢ tajemniczym. Wyniki
wigkszo$¢ badan sugeruja korzystne dziatanie miodu na zdrowie cztowieka, ale — jak kazdy
rodzaj zywnosci — moze by¢ on tez przyczyng nadwrazliwosci pokarmowej. Poniewaz miod
jest produktem pochodzenia zwierzgcego O zrézmicowanym skladzie zaleznym od wielu
czynnikow, problem oddzialywania miodu na uktad immunologiczny czlowieka jest bardzo
zlozony i niejednoznaczny. Stad podjgcie badan w tym zakresie jest bardzo uzasadnione i

konieczne, szczegblnie wobec lawinowo narastajacych choréb o podiozu alergicznym.
Ocena formalna

Przedstawiona do oceny praca ma typowa forme, zawiera 11 rozdziatow (Wstep, Przeglad
literaturowy, Hipotezy i cele badawcze, Materiat badany i materialy pomocnicze, metody
badawcze, Wyniki oraz dyskusja, Podsumowanie, Wnioski, Wykaz rycin i tabel, Aneks i

Literatura). Dane literaturowe, a takze wyniki badan sg rzetelnie udokumentowane w postaci



28 rycin oraz 29 tabel. Dodatkowo w aneksie Doktorantka przedstawila 15 tabel oraz 4

rysunki. Spis literatury jest bardzo bogaty, liczy 358 pozyciji.

Tytut moim zdaniem nie w pelni odzwierciedla tresé pracy, poniewaz rozprawa zawiera
wyniki badan nad immunoreaktywnoscig sktadnikéw miodow, ale jej zakres jej znacznie
szerszy, obejmuje réwniez caly szereg analiz chemicznych i biologicznych. Alczkolwiek
rozumiem zamyst Doktorantki, ktora starata si¢ oprécz badan immunoreaktywnoéci, przed ich
podjeciem, jak najlepiej scharakteryzowac badany produkt pod wzgledem chemicznym,

biologicznym i in.

W czesci literaturowej Doktorantka scharakteryzowata miod — produkt pochodzenia
zwierzecego, opisujac bardzo klarownie, rzeczowo i wyczerpujaco sposéb pozyskiwania
miodu oraz jego skiad chemiczny i dotyczace go wymagania jakosciowe. Przedstawita
rowniez i scharakteryzowata zrodla i sktad biatek znajdujacych sie¢ w miodzie. Bardzo dobrze

oceniam rozdziat poswiecony alergennym frakcjom pszczoly miodne;j.

Mimo, ze alergia na miéd zostata opisana juz w latach dziewieédziesiatych, problem ten
jest nadal nie do korica przebadany 1 trudny, jako, ze miéd moze zawiera¢ nie tylko alergeny
pochodzace od pszezol, ale rowniez te, ktérych zrodiem jest surowiec roslinny (pykki roSlin
wiatropylnych) oraz plesnie. Kwestie zwigzane z alergia na miod komplikuje problem

mozliwych pokarmowych reakeji krzyzowych.

Bardzo interesujacy jest takze rozdzial poswigcony zastosowaniu miodu w immunoterapii
alergenowej, aczkolwiek praktyczne wykorzystanie tej metody ze wzgledu na zmiennos¢

biologiczng miodu wydaje mi si¢ dos¢ ryzykowny.

Cze$¢ literaturowa wydaje mi si¢ dobrze opracowana, przedstawiane informacje i dane w
czesei literaturowej sa bardzo dobrze udokumentowane z podaniem zrodet literaturowych.
Doktorantka dokonata trudnego, wobec bogactwa literatury na ten temat, ale wilasciwego

wyboru publikacji.

Doktorantka jasno wyluszczyla hipotezy i cele badawcze, a wyniki badan doswiadczalnych
sa przedstawione w sposob bardzo logiczny i czytelny. Przedstawione wnioski odnosza si¢ do

postawionej hipotezy badawcze;.



Praca jest napisana tadnym, poprawnym jezykiem, daje sig zauwazy¢ niewiele bigdow,
korekta byla przeprowadzona rzetelnie i solidnie. Zawazytam niewiele bledéw korektorskich.

7 uwagi na obowigzku recenzenta wymieniam niektore z nich:

Str. 54 wers 14 — jest ,wykonanej na roztworach...” , moze byloby lepiej ,wykonanej w

oparciu o roztwory...”

Str. 87 wers 33 ,,to aminokwas z najwigkszym stezeniem” , moze byloby lepiej ,,aminokwas o

najwyzszym stgzeniu”

Str. 87 wers 34 ,,aminokwasy wykazywaly... érednie zawartodci” moze lepiej ,.aminokwasy

w éredniej zawarto$ci”

Str. 101, 103, 105 ryc. 18, ryc. 19, ryc. 20 czym sie réznig podpisy elektroforegramow

(,,surowice wezesne” ,,surowice pozne”?)

Str. 125 wers 21 niezrgczne sformutowanie ,,odczepienie reszt” raczej moze ,,odtgczenie

reszt”

Str. 126 wers 26 immunoreaktywno$¢ wobec przeciwcial ludzkich (zdolnosé do wywotania

odpowiedzi immunologicznej) — termin nie zdefiniowany jednoznacznie

Str. 134, 135 w podpisach tabel jest ,,parametry” wielka litera

Str. 48 tabela 5 powinno by¢ vulgaris, melifera malq litera

Wymienianie kolejnych uwazam za niecelowe, bo nie wptywaja one na wartos¢ pracy.

Ogolnie stwierdzam, ze praca jest bardzo starannie przygotowana, napisana eleganckim,
precyzyjnym jezykiem. Doktorantka dokonata rzetelnego przegladu literatury. Z wielu
publikacji na ten temat miodu, jego wiasciwosci chemicznych, biologicznych,
prozdrowotnych p. mgr inZ. Maria Burzyniska wybrala i przedstawita — moim zdaniem -
najciekawsze i zwigzane z tematem publikacje. Wyniki przedstawione sg W sposdb bardzo
jasny, czytelny, przyjazny dla czytelnika, a wnioski odpowiadajg postawionej hipotezie

badawczej.

Ocena merytoryczna



Doktorantka zastosowata w swoich badaniach zréznicowane metody badacze i analityczne,
zarowno klasyczne metody chemiczne (refraktometryczne, spektrofotometryczne,
potencjmetryczne, chromatograficzne), jak 1 metody biologiczne do analizy pytkow. Do
analizy bialek zastosowata metode Kjeldahla, do oznaczania biatka rozpuszczalnego metode
Bradford, analize profilu aminkwasowego wykonata w oparciu 0 metodg chromatograficzng
UPLC-PDA. Do analizy ukladow biatkowych Doktorantka wykorzystala elektroforeze SDS
PAGE, a do analizy alergenow Western-blotting i Slot-blot oraz analizg densytometryczna.
Otrzymane wyniki byly poddane rzetelnej analizie statystycznej. Uwazam, ze wybor metod

zastosowanych przez Doktorantke byt jak najbardziej uzasadniony i celowy.

Mgr inz. Marta Burzyfiska w swojej rozprawie doktorskiej poddata badaniom 35 prébek
miodéw i przedstawila wyniki oznaczania zawarto$ci wody, pH oraz okreslenia barwy.
Wyniki tych analiz sa typowe dla miodéw. Profile cukrowe analizowanych miodow wykazujg

podobny profil 1 potwierdzajg ich naturalne pochodzenie i brak zafalszowan.

Ciekawe wnioski wynikaja z analizy pylkowej, poniewaz tylko 60% zostata prawidlowo
zaklasyfikowana. Prawidiowo zaklasyfikowane do whasciwej odmiany byly miody
rzepakowe, natomiast z miodéw akacjowych prawidtowo oznakowane na etykiecie byly tylko
3 miody. Sposrod miodow oznaczonych jako lipowe -— dwa miody powinny by¢

zaklasyfikowane jako wielokwiatowe, a jedna jako mi6d faceliowy.

Doktorantka, na podstawie przeprowadzonych badan, wyciagnela praktyczny i zasadny
wniosek, ze dla oceny jakosci handlowej miodu nalezy oznaczy¢ co najmniej 5 parametrow
(zawartos¢ wody, wolne kwasy i pH, profil cukrow, barwe oraz analize mikroskopowa

pytkow).

72 bardzo ciekawe i wartosciowe uwazam badania melisopalinologiczne. Wyniki wstepnej
analizy melisopalinologicznej s3 niezbedne do oceny potencjalnej alergennosci, pozwalajg na
dalsze ukierunkowanie badan. Badane miody zawieraly pylki roslin wiatropylnych (drzew,
traw, chwastow), a takze zarodniki grzybéw plesniowych z rodzaju Alternaria i

Cladosporium nieliczne wskazniki spadzi.

Zawarto$é biatka w miodach jest niewielka, jego sr6dtem moze byé nektar, pytek i

pszczoly, jednak glownym sr6dtem aminokwaséw jest pylek. Profil aminokwasowy jest



charakterystyczny dla poszczegdlnych odmian i wspomaga identyfikacje¢ botaniczng miodu,

zalezy od pochodzenia botanicznego i geograficznego.

Z wzgledu na istote pracy Doktorantka skoncentrowata sie na badaniach biatka. Biatka byly
oznaczane metoda Kiejdahla i spektrofotometryczng. Analizie poddano biatko rozpuszczalne,
ktorego zawarto$¢ zalezy gtéwnie od botanicznego pochodzenia, uzyskane wyniki s3
poréwnywalne z wynikami innych autoréow. W tym fragmencie pracy pojawila si¢ pewna
watpliwo$¢, poniewaz na str. 54 Doktorantka stwierdza, ze biatka ekstrahowano PBS, a na

stronie 85, ze sola fizjologiczna. Stad nie jest jasne, ktore ekstrakty poddawata badaniom.

Profile biatkowe miodow poznych zawierajg wigcej  frakeji biatkowych. Z
przeprowadzonych badan wynika sugestia, ze miody o obnizonej jakosci charakteryzujg si¢
nizsza zawartoscig zwigzkow azotowych, bialek rozpuszezalnych, proliny i ubozszym

profilem biatkowym.

7a bardzo wartoSciowe uwazam wyniki badan potencjalnej alergennosci miodow.
Doktorantka przeprowadzita kompleksowe i dobrze przemy$lane badania, wykorzystujac
6:me techniki immunometryczne m. in. immunoblotting z surowicami pacjentdw oraz
przeciwciatami komercyjnymi przeciwko pytkom brzozy Betula pendula, bylicy Artemisia
vulgaris, traw Phleum pratense, zarodnikom grzyboéw Alternaria rot fungus oraz
przeciwpszezele Apis melilifera. W pracy mgr inz. Marta Burzynska wykorzystala surowice
pacjentéw z pylkowicg, szkoda, ze nie udalo sic wykorzysta¢ surowic pacjentéw z alergiami
pokarmowymi. Rozumiem, ze decyzja o polaczeniu surowic wynikata z kwestii technicznych,
jednak szkoda, ze Doktorantka nie przeprowadzila analiz z pojedynczymi surowicami.
Analiza tak otrzymanych wynikéw moglaby przynies¢ wigeej i bardziej jednoznacznych
informacji. Poza tym sposob pogrupowania surowic wydaje mi si¢ niejednoznaczny: surowice

pozne tez zawierajg swoiste przeciwciata przeciwko pytkom drzew.

Za bardzo cenny fragment badai uwazam ten z wykorzystaniem egzoglikozydazy do
analizy biatek po deglikozylacji. Pomimo, ze nie udalo si¢ otrzymaé satysfakcjonujacych
wynikéw, wskazuje na kierunek badan, ktéry powinien by¢ rozwijany, zwlaszcza, ze wzgledu
na szczegdlny sktad miodu. Za réwnie cenne uwazam wykonanie serii do§wiadczen majacych
na celu sprawdzenie reakcji badanych biatek z przeciwciatami drugorzedowymi. Swiadczy to
o przenikliwosci Doktorantki, rzetelnodei 1 Jej krytycyzmie. Otrzymane wyniki sg bardzo

interesujgce, zwracajg uwagg na trudnoéci 1 Kkontrowersje zwigzane Z metodami



immunmetrycznymi, problemy te czgsto sg przez wielu badaczy pomijane. Niestety, reakcje
Il-rzgdowych przeciwcial ze sktadnikami miodéw, nie pozwalajg na oceng i weryfikacje
otrzymanych wynikow badania potencjalnej alergennosci 1 zidentyfikowanie frakcji
alergennych. Ale nawet negatywne wyniki zwigkszajg naszg wiedze 1 ukierunkowuja dalsze

badania.

Podjete przez Doktorantke badania majg bardzo duze znaczenie, Zarowno poznawcze, jak i
aplikacyjne. Autorka wykazata pelne przygotowanie teoretyczne, jak i pod wzgledem

warsztatowym.

Na podkreslenie zastuguje rowniez osobiste zaangazowanie Doktorantki i — my$le, ze moge
sie tak wyrazié¢ — Jej pasja badawcza. Moim zdaniem, takie podejscie do badan jest bardzo

cenne i chyba niezbyt czgste.

Na podstawie przedstawionej pracy z cata odpowiedzialnoscia mogg stwierdzié, ze Autorka
w pelni opanowala umiejetnoéé postugiwania sie warsztatem badawczym Z zakresu
wybranego kierunku badawczego, wykazata przy tym krytycyzm W odniesieniu do

stosowanych metod analitycznych i uzyskanych wynikow.

W mojej ocenie przedstawiona do recenzji praca magister mgr inz. Marty Stefanii
Burzynskiej nt: Badania nad immunoreaktywnymi wiasciwoéciami polskich odmianowych
miodéw nektarowych charakteryzuje si¢ wysokg wartosciag merytoryczng wykonanych badan,
spetnia kryteria prawidtowo zaplanowanej, zrealizowanej 1 udokumentowanej rozprawy
doktorskiej. Wnosze zatem do Rady Wydziatu Nauk o Zywnosci i Zywieniu Uniwersytetu
Przyrodniczego W Poznaniu o dopuszczenie mgr inz. Marty Stefanii Burzynskiej do dalszych
etapow przewodu doktorskiego. e
Dr hab. inz., prof. PL

Joanna Leszczynska



