KIERUNEK DIETETYKA
 Zagadnienia, których znajomość jest wymagana na egzaminie magisterskim


DIETETYKA I DIETETYKA PEDIATRYCZNA
1. Charakterystyka żywieniowa i zdrowotna diet wykluczających bądź ograniczających spożycie produktów pochodzenia zwierzęcego
2. Zalecenia żywieniowe dla  kobiety ciężarnej i karmiącej.
3. Zalecenia żywienia dla kobiet po menopauzie. 
4. Zasady żywienia osób starszych
5. Algorytm postępowania żywieniowego u osób z nadwagą i otyłością
6. Algorytm postępowania żywieniowego u chorych z cukrzycą typu II
7. Zasady żywienia w zaburzeniach lipidowych. 
8. Zasady żywienia sportowców.
9. Zalecenia dietoterapii w chorobach dróg żółciowych.
10. Zalecenia dietetyczne w niewydolności,  stłuszczeniu i marskości wątroby.
11. Dietoterapeutyczne zalecenia w ostrym i przewlekłym przebiegu zapalenia trzustki.
12. Założenia leczenia żywieniowego w kamicach układu moczowego.
13. Schemat rehabilitacji przewodu pokarmowego w przebiegu zespołu krótkiego jelita.
14. Postępowanie żywieniowe u chorych z czynnościowymi zaburzeniami przewodu pokarmowego.
15. Szczególne zasady żywienia chorych w okresie immunosupresji oraz z wrodzonymi i nabytymi niedoborami odporności. 
16. Główne założenia dietoterapii w chorobach spichrzeniowych.
17. Charakterystyka związków antykancerogennych mogących znaleźć zastosowanie w profilaktyce nowotworów. 
18. Żywieniowe wsparcie pacjentów onkologicznych. 
19. Alergia na białka mleka krowiego – główne założenia dietoterapii.
20. Zastosowanie produktów mlekozastępczych w leczeniu wybranych schorzeń okresu noworodkowego i niemowlęcego.
21. Metody prowadzenia interwencji żywieniowej u pacjentów w warunkach oddziału szpitalnego.
22. Żywienie dojelitowe – definicja, wskazania, rodzaje dostępów do przewodu pokarmowego, sposoby podaży i rodzaje diet, powikłania.
23. Żywienie pozajelitowe – definicja, wskazania, rodzaje dostępów żylnych, sposób podaży i rodzaje mieszanin żywieniowych, powikłania.
24. Dietetyczne środki spożywcze specjalnego przeznaczenia medycznego – definicja, rodzaje, możliwość ich zastosowania w żywieniu chorych.
25. Zespół ponownego odżywienia („refeeding syndrome”) – przyczyny, objawy, zapobieganie.
26. [bookmark: _GoBack]Postępowanie żywieniowe u pacjentów z nieswoistymi zapaleniami jelit oraz zespołem jelita drażliwego.
