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Recenzja
osiagnie¢ naukowych, w tym osiagnigcia stanowigcego podstawe ubiegania si¢
o stopien doktora habilitowanego,
dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke
dr. inz. Krzysztofa Dziedzica
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk rolniczych,
w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia

Ocene wykonatam w oparciu o Uchwate nr 4/XXXI1/2023, podjeta przez Rad¢ Naukowsg
Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, w dniu
29 czerwca 2023 r., w sprawie powolania Komisji habilitacyjnej w postgpowaniu o nadanie stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie: nauki rolnicze, w dyscyplinie: technologia zywnosci
i zywienia dr. inz. Krzysztofowi Dziedzicowi, jako czlonek (recenzent) wyzej wymienionej
Komisji — biorgc pod uwage wymagania okreslone w art. 219 ust. 1, pkt. 21 3 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.).

Sylwetka Habilitanta

Dr inz. Krzysztof Dziedzic w 2006 roku uzyskat tytul zawodowy magistra inzyniera
w zakresie biotechnologii, na Wydziale Rolniczym Akademii Rolniczej im. Augusta
Cieszkowskiego w Poznaniu. Prace magisterska zatytulowana: , Produkcja preparatu diwercyny
w skali péttechnicznej” wykonat pod kierunkiem prof. dr. hab. Tomasza Jankowskiego.

W 2011 roku, po ukonczeniu studiéw doktoranckich, Habilitant uzyskat stopien naukowy
doktora nauk rolniczych, w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia. Zostat on nadany uchwatg
‘Rady Wydzialu Nauk o Zywnodci i Zywieniu, Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, z dnia
20 pazdziernika 2011 roku. Rozprawe doktorska pt.: ,, Ocena wplywu zabiegéw technologicznych
stosowanych podczas produkcji kaszy gryczanej na zawartos¢ wybranych substancji biologicznie
aktywnych” Habilitant przygotowat pod kierunkiem prof. dr hab. Danuty Géreckiej.

Od 1 wrzesnia 2010 roku do konca grudnia 2014 roku dr inz. Krzysztof Dziedzic byl
zatrudniony na etacie naukowo-badawczym w ramach projektu POIG ,Nowa zywno$¢
o ukierunkowanym dzialaniu prozdrowotnym”, w Katedrze Technologii Zywienia Czlowieka,
Wydziatu Nauk o Zywnosci i Zywieniu, Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Ponadto,
od 1 czerwca 2012 roku do 30 wrzesnia 2013 roku Habilitant byl zatrudniony jako przedstawiciel
naukowo-handlowy w firmie ALAB sp. z o.0. (firma - dystrybutor specjalistycznego sprzetu
laboratoryjnego dla laboratoriow Life Science i Diagnostyki Medycznej). Natomiast od
1 pazdziernika 2014 roku do 30 czerwca 2016 roku dr inz. Krzysztof Dziedzic pracowal na etacie
starszego wykladowcy w Katedrze Dietetyki, Wydziatu Kultury Fizycznej i Nauk o Zdrowiu
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Koninie.



Od 1 marca 2014 roku do chwili obecnej Habilitant jest zatrudniony na stanowisku referenta
technicznego w Klinice Gastroenterologii Dzieciecej i Choréb Metabolicznych, Wydziatu
Lekarskiego, Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (obecnie
w wymiarze 1/8 etatu).

Gléwnym i pierwszym miejscem zatrudnienia Habilitanta pozostaje Uniwersytet
Przyrodniczy w Poznaniu, Wydziat Nauk o Zywnosci i Zywieniu, Katedra Technologii Zywnosci
Pochodzenia Roslinnego (Pracownia Chemii i Technologii Zb6z), gdzie pracuje na stanowisku
adiunkta od 1 marca 2016 roku (2017 roku ? - niejednoznaczne informacje w Autoreferacie - Zal. 3,
str. 3 i str. 52) do chwili obecne;j.

Dr inz. Krzysztof Dziedzic dodatkowo doskonalit i podnosit swoje kompetencje zawodowe.
Dotychczas, w latach 2015 - 2023, uczestniczyt w jednym zagranicznym stazu dydaktycznym
w ramach programu ,,Podnoszenia Kompetencji Dydaktycznych Kadry Uczelni” w North West
University in Potchefstroom - Republika Potudniowej Afryki (8.03.2021 - 04.04 2021) oraz lacznie
w pigciu krotkich zagranicznych szkoleniach /warsztatach i/lub zajeciach dydaktycznych w ramach
programu ERASMUS PLUS (w Stowenii, w Austrii, dwukrotnie w Portugalii oraz we Wloszech).

Nalezy roéwniez nadmieni¢, ze dr inz. Krzysztof Dziedzic nie ubiegatl si¢ uprzednio
o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Ocena osiggnigcia naukowego stanowigcego podstawe postepowania habilitacyjnego

Jako swoje osiggniecie naukowe okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2b Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.), bedace
podstawg postepowania habilitacyjnego i stanowigce, w przypadku Habilitanta, znaczny wktad do
rozwoju nauki w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia, dr inz. Krzysztof Dziedzic
przedstawil cykl powigzanych tematycznie 4 wspotautorskich artykuléw naukowych pt.: ,, Zabiegi
technologiczne i agrotechniczne jako narzedzia ksztaltujgce zawartos¢ substancji biologicznie
aktywnych réznych gatunkéw gryki”, cytuje:

... 1. Dziedzic Krzysztof, Gorecka Danuta, Szwengiel Artur, Sulewska Hanna, Kreft Ivan,
Walkowiak Jarostaw. The content of dietary fiber and polyphenols in morphological parts of
buckwheat (Fagopyrum tataricum). Plant Foods for Human Nutrition, 2018, 73, 82-88. DOI:
10.1007/s11130-018-0659-0 (IF201s: 2,598; IFs 2018: 4,574; MEIN = 100 pkt, liczba cytowan wg
Scopus: 23; Web of Science: 23);

2. Dziedzic Krzyszto f, Gorecka Danuta , Szwengiel Artur, Olejnik Anna, Rychlik Joanna,
Kreft Ivan, Drozdzyfiska Agnieszka, Walkowiak Jarostaw. The cytotoxic effect of artificially
digested buckwheat products on HT-29 human colon cancer cells. Journal of Cereal Science,
2018, 83, 68-73. DOI: https://doi.org/10.1016/j.jcs.2018.07.020. (IF201s: 2,452; IFs 2018: 4,646;
MEiN = 140 pkt, liczba cytowan wg Scopus: 10; Web of Science: 10);

3. Dziedzic Krzysztof, Kurek Szymon, Mildner-Szkudlarz Sylwia, Kreft Ivan, Walkowiak
Jarostaw. Fatty acids profile, sterols, tocopherol and squalene content in Fagopyrum tataricum seed
milling fractions. Journal of Cereal Science, 2020, https://doi.org/10.1016/j.jcs.2020.103118.
(TF2020: 3,616; IF 5 2020: 4,646; MEIN = 140 pkt, liczba cytowan wg Scopus: 5; Web of Science: 5);

4. Dziedzic Krzysztof, Kurek Szymon, Podolska Grazyna, Drzymata-Czyz Slawomira,
Mildner-Szkudlarz Sylwia, Sun Wei, Walkowiak Jarostaw. The lipid soluble bioactive substances




of Fagopyrum esculentum varieties under different tillage and nitrogen fertilisation. Foods, 2022,
https://doi.org/10.3390/foods11233801 (IF2020: 5,561; IFs 2020: 5,940; MEIN = 100 pkt, liczba
cytowan wg Scopus: 1; Web of Science: 1)...”.

Suma punktéw MEIN dla cyklu 4 powyzszych artykuléw naukowych, wynosi 480,
natomiast sumaryczny IF = 14.227 - w roku wydania publikacji, a sumaryczny IF = 19.806 - majac
na wzgledzie $redni piecioletni Impact Factor. Wszystkie prace zostaly opublikowane w latach
2018 - 2022, w znaczacych czasopismach z listy JCR, zwigzanych z dyscypling fechnologia
Zywosci i Zywienia.

W dokumentacji wniosku habilitacyjnego (Zat. 6) zostaly zamieszczone kserokopie wyzej
wymienionych artykuléw naukowych wraz z o$wiadczeniami poszczegélnych Autoréw (Zat. 8)
o Ich wkiadzie w powstanie prac oraz z Ich zgoda na to, aby powyzsze publikacje zostaly
wykorzystane w postepowaniu habilitacyjnym dr. inz. Krzysztofa Dziedzica.

Zauwazylam powtarzajacy sie, istotny blad w dokumentacji wniosku habilitacyjnego
Kandydata (patrz: Zat. 3 - str. 4 i 50; Zat. 4 - str. 1 i 4; Zal. 8 - oswiadczenia dotyczace publikacji
nr 1 z osiagniecia naukowego bedgcego podstawa postgpowania habilitacyjnego), ktory dotyczy
nieumieszczenia /pominigcia w wykazie Autoréw publikacji nr 1, z osiggniecia naukowego
bedacego podstawa postepowania habilitacyjnego (Plant Foods for Human Nutrition, 2018, 73, 82-
88) jednego ze wspotautoréw - prof. dr hab. Elzbiety Gujskiej. Z kserokopii ww. publikacji (Zal. 6.)
wyraznie wynika, ze Pani Profesor byla 6-tym autorem. W zwigzku z tym brak rowniez
o$wiadczenia Pani Profesor o Jej wkladzie w powstanie tej pracy oraz Jej zgody na to, aby
powyzsza publikacja zostala wykorzystana w postgpowaniu habilitacyjnym dr. inz. Krzysztofa
Dziedzica. Ponadto, konsekwencjg tego niedopatrzenia jest ten sam blad w poszczegélnych
o$wiadczeniach innych wspétautoréw publikacji 1, gdzie ta publikacja jest cytowana bez 6-tego
wspélautora, czyli prof. dr hab. Elzbiety Gujskiej. Bardzo prosz¢ Habilitanta o wyjasnienie
zaistnialego bledu i odpowiednie korekty oraz uzupelnienia w dokumentacji (w formie
sprostowania lub w innej formie wymaganej w tym przypadku).

Analizujac wklad Habilitanta w powstanie kazdej z powyzszych prac naukowych -
stwierdzam, ze odgrywat On w nich gléwna/wiodaca rolg. We wszystkich 4 publikacjach byt
pierwszym autorem. We wszystkich ww. pracach zaplanowat eksperyment, nadzorowat
i przeprowadzil badania, opracowal otrzymane wyniki i przygotowat prace do publikacji, byt
autorem korespondencyjnym.

Tytut osiggniecia naukowego koresponduje z jego trescig. Omawiajac osiagnigcie naukowe
Habilitant dobrze uzasadnil cel podjetych badan w oparciu o piSmiennictwo z zakresu tematyki
badawczej - dotyczacej wartosci technologicznej, biologicznej i odzywezej gryki (jej réznych czgscei
morfologicznych i produktéw przetwoérstwa). Przedstawione zostaly potencjalne nowe mozliwosci
i dostepne narzedzia jakie mozna by bylo wykorzysta¢ w ksztaltowaniu jakosci tego cennego
surowca ro$linnego, w celu zaprojektowania i produkcji innowacyjnej zywnosci funkcjonalnej,
o ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym.

W ramach przedstawionego osiagniecia naukowego Habilitant postanowil zweryfikowac
cztery nastepujace hipotezy badawcze:

1. Zawarto$¢ i sktad flawonoidéw oraz blonnika pokarmowego w gryce tatarce sg réznicowane jej
czescig morfologiczna.



2. Poszczegodlne czeéci orzeszka gryki ze wzgledu na zroznicowany sklad cechuja si¢ rézng
cytotoksycznoscig mitochondrialng w odniesieniu do linii komoérek HT-29 po procesie trawienia in
vitro.

3. Technologiczny proces przemiatu ziarna roznicuje sktad frakcji lipofilnej w zaleznosci od stopnia
rozdrobnienia.

4. Zawarto$¢ wybranych sktadnikéw biologicznie aktywnych rozpuszczalnych w tluszezach
determinuje odmiana gryki oraz zastosowane zabiegi agrotechniczne.

Habilitant przedstawil takze cztery gléwne cele prac stanowigcych osiagnigcie naukowe:

Praca 1: Okreslenie zawartosci flawonoidow oraz blonnika pokarmowego i jego frakcji w r6znych
cze$ciach morfologicznych gryki Fagopyrum tataricum oraz okreslenie zalezno$ci pomiedzy
zidentyfikowanymi flawonoidami i frakcjami btonnika pokarmowego.

Praca 2: Okreslenie wplywu zabiegéw hydrotermicznych na aktywnos¢ powstatych zwiazkow
w ziarnie gryki Fagopyrum esculentum na podstawie testu cytotoksycznosci mitochondrialnej
z udzialem linii komérek nowotworowych HT-29.

Praca 3: Ocena skladu jakosciowego thuszczu w poszezegoélnych cze$ciach ziarniaka gryki
Fagopyrum tataricum o téznym stopniu rozdrobnienia oraz wybér najbardzie] wartosciowe]j
biologicznie frakcji, ktéra moze by¢ wykorzystana do produkcji zywnosci o dziataniu
prozdrowotnym.

Praca 4: Ocena wplywu zabiegéw agrotechnicznych, tj. napowietrzania gleby poprzez zastosowanie
pluznej metody uprawy oraz trzech dawek azotu na sktad thuszczu w obtuszczonym ziarnie gryki
Fagopyrum esculentum.

W ramach badaf w Pracy 1 Habilitant przeprowadzit analize profilu wybranych zwiazkéw
polifenolowych zawartych w poszczegélnych czesciach morfologicznych gryki tatarki -
w kwiatach, lisciach, korzeniach i todydze, przy uzyciu wysokosprawnej chromatografii cieczowe;j
sprzezonej ze spektrometrem masowym (RP-UHPLC-ESI-MS). Ponadto oznaczyl zawartos¢
neutralnego detergentowego btonnika pokarmowego (NDF), kwasnej detergentowej ligniny (ADL)
oraz hemicelulozy (He) z uzyciem metody detergentowej Van Soest'a. Okreslit korelacje pomiegdzy
badanymi frakcjami blonnika pokarmowego a poszczegdlnymi zwigzkami fenolowymi
(analizowano 21 zwigzkéw fenolowych). W celu lepszego zrozumienia badanych interakcji
przeprowadzit réwniez analize gtéwnych komponentéw sktadowych (PCA).

Uzyskane wyniki wskazaty, ze badane czesci morfologiczne gryki tatarki roznily si¢
w sposéb istotny zawartoscig NDF. Najwyzsza zawarto$cig blonnika pokarmowego cechowaly si¢
korzenie (63,92%), najnizsza - liscie (12%). Majac na wzgledzie zawarto$¢ blonnika pokarmowego
w poszczegblnych czeéciach morfologicznych gryki Habilitant uporzadkowat je w nastepujacej
kolejnosci: korzenie > fodyga > kwiaty > liscie. Przeprowadzone badania wskazaty na mozliwo$¢
wykorzystania réznych morfologicznych czesci z gryki tatarki jako zrodta hydrofilowych substancji
biologicznie aktywnych, jednak w celu zwigkszenia wydajnosci ich izolacji, do ekstrakcji nalezy
dobraé¢ odpowiedni rozpuszczalnik w zaleznosci od rodzaju substancji polifenolowych.
Efektywno$é procesu ekstrakcji zalezata zaréwno od rodzaju poszczegllnych  substancji
fenolowych, jak i zawartosci btonnika pokarmowego oraz czesci morfologicznej gryki tatarki. Tak
wiec, dobierajac odpowiedni ekstrahent (woda, metanol) do czgsci morfologicznej gryki mozna



zaprojektowaé preparaty o roznej zawartosci substancji biologicznie aktywnych tj. blonnika
pokarmowego i zwiazkow fenolowych.

Interdyscyplinarne badania w Pracy 2, uwazam za bardzo warto$ciowe. Hamujacy wplyw
polifenoli na wzrost réznych linii komorek nowotworowych in vitro zostal juz dobrze poznany,
jednak podobny wptyw wzmiankowanych substancji po trawieniu in vifro nie zostat dotad opisany.
W zwiazku z powyzszym, Habilitant przeprowadzit badania dotyczace oceny wplywu wybranych
cze$ci ziarniakéw gryki (poddanych procesom przetworczym) po trawieniu in vitro - na
cytotoksyczno$é mitochondrialng komoérek HT-29. W tym celu hodowat komorki nowotworu jelita
grubego i inkubowat je z réznymi roztworami, ktére zostaly wczeséniej pozyskane w wyniku
trawienia w sztucznym przewodzie pokarmowym. Roztwory uzyskane po procesie trawienia badat
oceniajac zawarto$é wybranych flawonoidow, kwaséw fenolowych, aminokwaséw i tiaminy. Oceng
zywotnoéci i aktywnosci metabolicznej komorek raka okreznicy wykonal testem MTT.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze surowy ziarniak gryki (RG), prazony ziarniak gryki
(RSG) i otrgby gryczane pozyskane w wyniku obtuskiwania gryki (BBI) po procesie trawienia
w warunkach in vitro, charakteryzuja si¢ najwyzsza zawartoscia katechin, a ponadto BBI najwyzsza
zawartoscia kwercetyny, za$ prazona tuska gryczana (BH) i pozostate otrgby gryczane (BBII)
najwyzsza zawartoscia rutyny. W przypadku aminokwasow, najwyzsza ich zawartos¢ Habilitant
stwierdzit w strawionych probkach BBII i BBI. Wykazat rowniez, ze katechina, kwercetyna oraz
niektére aminokwasy majg istotny (p<0,05) cytotoksyczny wplyw na mitochondria komorek
HT-29. Najwickszy wptyw cytotoksyczny na komérki HT-29 po procesie trawienia wykazywaty
otreby (BBI i BBII). Dodatkowo zostat ustalony rodzaj substancji odpowiedzialnej za aktywnos¢
cytotoksyczng. Na podstawie uzyskanych wynikéw probki gryki zostaly pogrupowane na trzy
klastry, kazdy o innej aktywnosci cytotoksycznej.

Na podstawie przeprowadzonej analizy PCA badanych wyréznikéw czesei morfologicznych
orzeszka gryki, Habilitant ustalil, ze flawonoidy (katechiny 1 kwercetyna) oraz aminokwasy (seryna,
prolina, glicyna, histydyna i arginina) byly najbardziej cytotoksyczne. Analiza statystyczna
wykazata, ze tiamina nie byla w stanie zahamowac wzrostu komorek HT-29. Rowniez rutyna,
bedaca dominujacym flawonoidem w kazdej sposrod zbadanych probek, nie wykazywala
statystycznie istotnego wplywu na toksycznos$¢ komoérek HT-29. Efekt cytotoksyczny zalezal nie
tylko od stezenia substancji bioaktywnych, ale takze od dziatania synergistycznego pomiedzy
substancjami aktywnymi takimi, jak: katechiny, kwercetyna, seryna, prolina, glicyna, histydyna
i arginina. Wyniki badan wykazaly, ze otreby gryki sa dobrym zrodlem substancji bioaktywnych,
ktére po procesie trawienia w warunkach in vitro skutecznie dziatajg cytotoksycznie na komorki
HT-29 i dlatego mogg by¢ stosowane jako dodatek w produkeji prozdrowotnych wyrobow
spozywczych.

Z przegladu literatury naukowej wynika, ze brakuje badan opisujgcych profil lipidowy
ziarna gryki tatarki. Jednoczesnie wiasciwe metody rozdrabniania i rozdzielania pozyskanych
z ziarna zb6z i pseudozbéz czastek sa narzgdziem technologicznym umozliwiajgcym zwigkszenie
wydajnosci ekstrakcji thuszczu (a takze modyfikowanie jego jakosci, w tym wartosci odzywczej).
Dlatego celem badan w Pracy 3 bylo zaproponowanie przez dr. inz. Krzysztofa Dziedzica
skutecznej metody przemiatu oraz separacji sitowej — w oparciu o ocen¢ zawartosci fitosteroli,
tokoferoli i okreglenie profilu kwasoéw tluszczowych lipidow we frakcjach ziarna Fagopyrum
tataricum rémigeych sie wielkoscia czastek. Ziarno zostalo rozdrobnione przy uzyciu miyna
walcowego, co umozliwito oddzielenie tuski (BH) od rozdrobnionych innych czgsci ziarniaka.
Nastepnie produkt przemiatu rozdzielono na frakcje, w ktérej dominowaly otreby GA (380



um>GA>180 um) oraz dodatkowo pozyskano dwie frakcje maki, réznigce si¢ wielkoscia czastek
GB i GC (180 pym>GB>95 pum i GC<95 pm). Analize¢ tluszczu przeprowadzono przy uzyciu
chromatografu GC-FID/MS (kolumna BPX 70).

Badania wykazaly, ze zawarto$¢ lipidow w ziarnie gryki tatarki jest znacznie nizsza
w poréwnaniu do roélin oleistych, jednak warto$¢ biologiczna ttuszczu z otrzymanych frakcji jest
wysoka i poprzez zastosowanie zaproponowanej technologii rozdrabniania oraz rozdzialu na sitach
mozna ksztattowaé jakos$¢é uzyskiwanych surowcéw. Lipidy wyizolowane z uzyskanych frakcji
roznily si¢ profilem kwaséw tluszczowych, zawartoscia tokoferolu, fitosteroli i skwalenu, co
potwierdzono analizg komponentéw sktadowych. Habilitant zaproponowat stopien rozdrobnienia
ziarniakéw gryki tatarki odpowiadajacy frakcji GA (380 pm<GA<180 um), jako tej ktoéra
charakteryzowata si¢ lipidami o najwyzszej wartosci biologiczne;j.

W Pracy 4, brak dowodéw potwierdzajagcych wplyw nawozenia azotem na skiad
bioaktywnych substancji rozpuszczalnych w tluszczach ziarna gryki sklonil Habilitanta do
przeprowadzenia badaf na temat wpltywu uprawy (z orka i bez orki) i nawozenia (bez azotu oraz
z azotem w ilos$ci 50 kg/ha i 100 kg/ha) czterech zarejestrowanych odmian gryki zwyczajnej: Kora,
Panda, Smuga i Korona (PA-15) na poziom wybranych lipofilnych substancji bioaktywnych w jej
ziarnie. Gryke uprawiano w Stacji Doswiadczalnej Panstwowego Instytutu Uprawy Nawozenia
i Gleboznawstwa w Osinach. Oznaczono zawartos¢ fitosteroli, skwalenu i tokoferoli Do oceny
wszystkich badanych parametrow zastosowano chromatografi¢ gazowa ze spektrometrem mas.
Stosowane zabiegi agrotechniczne oraz nawozenie nie wplyngly istotnie na poziom fitosteroli,
tokoferoli i skwalenu, w przeciwienstwie do odmiany.

Nawozenie azotem rdéznie wplywalo na poziom fitosteroli, tokoferoli, skwalenu
i cholesterolu, ponadto zalezalo od odmiany uprawianej gryki. Metoda uprawy nie miala istotnego
wplywu na jako$é badanych lipidéw. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan - w celu uzyskania
lepszego skiadu lipidowego, a takze z ekonomicznego punktu widzenia, Habilitant sugeruje u
bezptuzng uprawe gryki odmiany Kora, z dawka azotu 50 kg/ha. Uzyskane w ten sposéb ziarno
moze by¢ wykorzystywane jako wartoSciowe Zrodto bioaktywnych substancji rozpuszczalnych
w tluszczach do produkcji zywnosci funkcjonalne;.

Wyniki badan przedstawionych w cyklu 4 powigzanych tematycznie artykutéw naukowych
pt.. ,,Zabiegi technologiczne i agrotechniczne jako narzedzia ksztaltujgce zawartos¢ substancyi
biologicznie aktywnych réznych gatunkéw gryki”, wskazanych przez Habilitanta jako osiggnigcie
naukowe bedgce podstawg postepowania habilitacyjnego, sa bardzo wartosciowe. Wnoszg nowe
i cenne informacje na temat zawarto$ci/profilu oraz specyficznej aktywnosci (w tym
cytotoksycznosci) wybranych zwigzkéw biologicznie aktywnych zawartych w gryce (Fagopyrum
tataricum i Fagopyrum esculentum) w aspekcie gatunku, odmiany, réznych czgsci morfologicznych
tego cennego surowca roslinnego oraz stosowanych podczas jej uprawy i przetworstwa ziarna
zabiegdéw/proceséw technologicznych.

Rezultaty powyzszych badaf majg duzy potencjat aplikacyjny. Niewatpliwie osiggnigcie
naukowe dr. inz. Krzysztofa Dziedzica wnosi znaczny wktad w rozwoj dyscypliny fechnologia
zZywnosci i Zywienia.

Aktywno$¢ naukowa realizowana w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej

Oceniajac aktywno$¢ naukowg realizowang w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji
naukowej nalezy nadmieni¢, ze dr inz. Krzysztof Dziedzic od ponad 9 lat efektywnie wspélpracuje



z Uniwersytetem Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, z Wydzialem Lekarskim -
Klinikg Gastroenterologii Dzieciecej i Choréb Metabolicznych Instytutu Pediatrii (od marca 2014
roku Habilitant jest zatrudniony na 1/8 etatu w wyzej wymienionym Uniwersytecie). Podjecie
wspotpracy z osrodkiem medycznym umozliwito dr. inz. Krzysztofowi Dziedzicowi prowadzenie
opublikowanych w latach 2016 - 2020 w czasopismach takich, jak: Journal of Cereal Science
(3 publikacje); Plant Foods for Human Nutrition (2 publikacje); Open Chemistry (1 publikacja);
Food Science and Biotechnology (1 publikacja); Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej
(1 publikacja). W przypadku szesciu z osmiu powyzszych wyréznionych publikacji Habilitant jest
pierwszym autorem. Ponadto, trzy z nich wchodzg w sklad osiagnigcia naukowego bedacego
podstawg postepowania habilitacyjnego dr. inz. Krzysztofa Dziedzica. Niewatpliwie tak efektywna
interdyscyplinarna (technologia zywnosci i Zzywienia — nauki medyczne, nauki o zdrowiu),
wieloletnia wspoétpraca naukowa Habilitanta z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu zasluguje
na wyroznienie. Wyze] wymienione osiggni¢cia publikacyjne zostaly dwukrotnie wyr6znione
listami gratulacyjnymi Rektora Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, w 2018 i w 2019 roku.

Ocena pozostalych osiagni¢é naukowo-badawczych Habilitanta

Dotychczasowy dorobek naukowy Habilitanta, oprécz cyklu 4 powigzanych tematycznie
artykulow naukowych bedgcych osiggnieciem naukowym stanowiacym podstawe postgpowania
habilitacyjnego, to tgcznie 84 publikacje, w tym: 32 oryginalne artykuly naukowe z listy JCR, 17
innych artykuléw naukowych oraz 6 prac przegladowych, 2 rozdzialty w monografiach naukowych
(to nie sg monografie, jak to zaklasyfikowano w Zat. 4. na str.10 - tylko rozdzialty w monografiach)
oraz razem 27 prac prezentowanych na konferencjach miedzynarodowych (12) i krajowych (15).

W wykazie osiggnie¢ naukowych, w opisie udzialu w konferencjach naukowych nie podano
- w wigkszosci przypadkow - tematéw wystgpien konferencyjnych Habilitanta, ani informacji o tym
gdzie, w jakich opracowaniach zebrano streszczenia konferencyjne. Dlaczego? Opis bibliograficzny
w takim przypadku, moim zdaniem, jest niepelny.

Sumaryczna punktacja ministerialna dorobku naukowego Habilitanta to 1560 pkt. (+480 pkt
za 4 publikacje z osiggni¢cia naukowego); sumaryczny IF to 63.099 (+14.227 za 4 publikacje
z osiggniecia naukowego).

Zdecydowana wiekszo$¢ dorobku naukowego dr. inz. Krzysztofa Dziedzica przypada na
okres po otrzymaniu stopnia doktora, co $wiadczy o znaczacym wzroscie Jego aktywnosci

publikacyjnej w ciagu ostatnich 12 lat. W ok. 60% opublikowanych dotychczas wspoétautorskich
prac naukowych Habilitant byt pierwszym, drugim lub trzecim autorem. Czasopisma naukowe
w ktorych publikowal swoje prace sg glownie zwigzane z dyscypling technologia Zywnosci
i Zywienia.

Liczba cytowan catego dorobku publikacyjnego Habilitanta wg bazy Web of Science wynosi
502 (465 bez autocytowan); indeks Hirscha = 13, wg bazy Scopus: 604 (556 bez autocytowan);
indeks Hirscha = 13 (stan w momencie sktadania wniosku habilitacyjnego). Sa to zdecydowanie
dobre parametry nauko metryczne jak na ten etap kariery naukowej (w dzisiejszych czasach),
majac réwniez na wzgledzie fakt, ze Habilitant pracuje i jako badacz i jako dydaktyk. Swiadcza
o tym, ze dziatalno$¢ badawcza dr. inz. Krzysztofa Dziedzica jest zauwazona i uznana w Swiecie
naukowym.

W dorobku naukowo-badawczym Habilitanta mozna wyr6zni¢ réwniez inne osiagniecia niz
- zaprezentowane jako monotematyczny cykl 4 publikacji - gléwne osiggnigcie naukowe. Do



osiagnie¢ naukowych wnoszacych znaczny wklad w rozwdj dyscypliny technologia zZywnosci
i Zywienia, zaréwno przed jak i po doktoracie, mozna zaliczy¢ prace dotyczace:

- wplywu termicznych proceséw technologicznych stosowanych w warunkach przemystowych na
zawarto$¢ wybranych sktadnikéw odzywezych i biologicznie aktywnych w kaszy gryczanej
i odpadach powstatych podczas jej przerobu (badania z dysertacji doktorskiej Habilitanta),

- badan zaleznosci blonnik pokarmowy - wybrane bakterie fekalne - kwasy zéiciowe, w warunkach
symulujgcych sztuczny przewod pokarmowy (alternatywa dla trudnych technicznie badan in vivo),

- badan dotyczacych wykorzystania ubocznych produktéw przemyshu spozywezego do produkcji
zywnosci prozdrowotnej (badano m. in. wplyw otrgb pszennych i wytlokow pomidorowych na
funkcje przewodu pokarmowego w warunkach in vitro).

- badan wplywu stresowych warunkéw uprawy wybranych odmian gryki, (Kora i Panda) na sktad
chemiczny ziarna,

- badan wiasciwosci przeciwutleniajgcych surowcéw oraz zywnosci pochodzenia roslinnego
w ukladach modelowych (badano rézne ekstrakty z aloesu oraz z luski gryczanej
m.in. w modelowych ukladach bezttuszczowych i zawierajacych thuszcz zemulgowany).

Habilitant uczestniczyt w pracach zespotéw badawczych realizujacych kilka projektow.
Przed uzyskaniem stopnia doktora:
- w projekcie badawczym promotorskim (NN312208836) pt.: ,,Wplyw zabiegéw technologicznych
stosowanych podczas produkcji kaszy gryczanej na zawartos¢ wybranych substancji biologicznie
aktywnych”, #rédto finansowania: Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, okres
finansowania: 24 miesigce, 01.10.2008-30.09.2010 - jako gtéwny wykonawca;
- w projekcie regionalnym pt.: ,,Zagospodarowanie odpadéw przemysiu owocowo-warzywnego” -
zrédto finansowania: Wielkopolski Urzad Wojewodzki, 29.01.2009-31.07.2009 - jako wykonawca.
Po uzyskaniu stopnia doktora:
- w projekcie badawczym (POIG 01.01.02-00-061/09) pt.: , Nowa zZywnos¢ bioaktywna
o zaprogramowanych wiasciwosciach prozdrowotnych”, projekt krajowy, okres finansowania
60 miesiecy, 01.01.2010-31.12.2015 - jako wykonawca;
- w pojedynczym zadaniu badawczym - Miniatura I nr 26/2019/MINIATURA pt.: ,,Ksztaltowanie
profilu bakterii fekalnych przez rozpuszczalne frakcje blonnika pokarmowego z Fagopyrum
esculentum Moench w warunkach in vitro”, zrédlo finansowania: Narodowe Centrum Nauki, okres
finansowania 12 miesiecy, 24.04.2019-23.04.2020 - jako kierownik;
- w projekcie w trakcie realizacji - realizacja na etapie Proof Of Concept Funduszu GT
Technologies nr POIR.01.03.01-00-0086/17, Projekt B+R pt.: ,,Przeprowadzenie prac badawczych
nad opracowaniem odpowiednika weganskiego tunczyka apertyzowanego z zastosowaniem
Chlebowca Réznolistnego” (akronim FOODJACK), zrédio finansowania: Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju, 01.11.2022 - 30.06.2023 - jako kierownik.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze dr inz. Krzysztof Dziedzic, po uzyskaniu stopnia doktora,
w latach 2013-2022, by} recenzentem lacznie 40 artykutlow naukowych, gléwnie w czasopismach
z listy JCR, ktérych tematyka badawcza dotyczyla przede wszystkim dyscypliny fechnologia
zywosci i zywienia. Ponadto, w latach 2009 - 2023, brat udziat w pracach komitetow naukowych/
organizacyjnych 4 konferencji (3 krajowych, 1 miedzynarodowej).

Petnit réwniez funkcje redaktora wydania specjalnego pt. ,, New Trends and Perspectives on
In Vitro Digestion Processes and Applications” w czasopiSmie Processes, wyd. MDPI (IF2021:




3,352); 2022 -2023. Lista MEiIN 2022 (70 pkt), MEiN 2023 (100 pkt). (dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu)

Ocena dzialalnosci dydaktycznej

Dr inz. Krzysztof Dziedzic ma spory dorobek dydaktyczny. Prace dydaktyczng rozpoczat
17 lat temu, juz podczas studiéw doktoranckich i kontynuowat ja prowadzac zajgcia dydaktyczne
w kilku uczelniach panstwowych oraz prywatnych.

W latach 2006-2007, w ramach studiéw doktoranckich (Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu) prowadzit ¢wiczenia dla studentéw kierunkéw: Technologia Zywnosci i Zywienia,
Dietetyka oraz Ekonomika Gospodarki Zywnosciowej (przedmioty: ,,Technologia gastronomiczna”,
., Technologia produkcji potraw” oraz ,,Towaroznawstwo zywnosci”). W latach 2014-2016, pracujac
na stanowisku starszego wyktadowcy w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Koninie, na
Wydziale Kultury Fizycznej i Nauk o Zdrowiu, w Katedrze Dietetyki, prowadzil zajecia
dydaktyczne dla studentéw pierwszego stopnia kierunku Dietetyka (przedmioty: ,,Zywienie
czlowieka”, ,,Analiza i ocena jakosci zywnosci”, ,,Towaroznastwo produktéw spozywczych”). Pod
kierunkiem Habilitanta powstato w tej Jednostce 15 prac licencjackich.

W latach 2017-2019, bedgc zatrudnionym w Wyzszej Szkole Uni-Terra w Poznaniu, na
stanowisku wyktadowcy - w ramach umowy zlecenia - Habilitant byt zaangazowany w organizacje¢
oraz prowadzenie ¢wiczen i wyktadow dla studentéw studiow licencjackich, w trybie
niestacjonarnym, dla kierunku Dietetyka (przedmiot: ,,Chemia zywno$ci”). Od 2018 roku dr inz.
Krzysztof Dziedzic jest zatrudniony, réwniez w ramach umowy zlecenia, na stanowisku
wyktadowcy w Wyzszej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu. Prowadzi ¢wiczenia
i wyklady dla studentéw pierwszego i drugiego stopnia na kierunkach: Dietetyka (przedmioty:
.,.Bromatologia”, ,Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci”, ,,Technologia zywnosci”)
i Kosmetologia (przedmioty: “Suplementacja w gerontologii” oraz ,.Zywienie w chorobach
metabolicznych”). Pod kierunkiem Habilitanta powstato w tej Jednostce 10 prac magisterskich oraz
2 prace licencjackie.

Ponadto, od 2021 roku Habilitant jest zatrudniony na stanowisku wykladowcy, w ramach
umowy zlecenie, w Wyzszej Szkole Edukacji i Terapii w Poznaniu, odpowiadajac za organizacje¢
i prowadzenie zaje¢ dla studentow studiéow licencjackich i magisterskich, w trybie studiow
zaocznych oraz dziennych, na kierunku Kosmetologia (przedmioty: ,.Sensoryka i S$rodki
~zapachowe”, ,.Dietetyka w profilaktyce zdrowia™).

W ramach pelnego etatu Habilitant jest zatrudniony (od ok. 7 lat) w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Poznaniu, na Wydziale Nauk o Zywnosci i Zywieniu, na stanowisku adiunkta
w Katedrze Technologii Zywnosci Pochodzenia Roslinnego, Pracowni Chemii i Technologii Zboz.
Czynnie uczestniczy w przygotowaniu oraz realizacji ¢wiczen i wykladéw dla kierunkéw:

— Jakos$¢ i Bezpieczenstwo Zywnosci (przedmioty: ,,Surowce pochodzenia ro$linnego”,
,, Technologiczne uwarunkowania jakosci produktow pochodzenia rosélinnego”, ,,Techniki
pakowania i przechowywania zywnosci”);

— Dietetyka (przedmioty: ,,Zywno$¢ nowej generacji”, ,,Przechowalnictwo zywnosci™);

— Technologia Zywnosci i Zywienia (przedmioty; ,,Surowce zywnosciowe”, ,Kierunki rozwoju
przetworstwa i analityki zywnosci”, ,.Przetworstwo surowcéw roslinnych”, ,Przechowalnictwo
i opakowalnictwo zywnosci”, ,Pracownia specjalizacyjna”, ,Innowacyjno$¢ w przetworstwie



zywnosci”, ,,Technologia zywnosci” - w j. angielskim). Zajmuje si¢ rowniez opracowywaniem
i uaktualnianiem instrukcji oraz protokotéw dotyczacych poszczegélnych ¢wiczefi laboratoryjnych.

Habilitant jest zaangazowany w prowadzenie zaj¢¢ w formie wykladow i ¢wiczen dla
studentéw studiow anglojezycznych, w ramach kierunku Technologia Zywnosci i Zywienia -
z przedmiotéw: ,,Advanced food processing and preservation”, ,Research methods in food
science”, ,,Comprehension in food processing and human nutrition”.

Dr inz. Krzysztof Dziedzic opiekowal si¢ réwniez studentami realizujgcymi prace
inzynierskie i magisterskiec na ww. Wydziale Nauk o Zywnosci i Zywieniu, na kierunku
Technologia Zywnosci i Zywienie Cztowieka (5 prac mgr, w tym jedna angloj¢zyczna, 6 prac
licencjackich) oraz na kierunku Dietetyka (1 praca magisterska, 1 praca licencjacka) w trybie
studiéw stacjonarnych i dziennych.

Podsumowujac, Habilitant w latach 2011-2021 byl promotorem 1Iacznie 16 prac
magisterskich oraz 24 prac licencjackich realizowanych w kilku uczelniach. Ponadto, recenzowat
15 prac magisterskich oraz ponad 20 prac licencjackich.

W latach 2020-2022 Habilitant uczestniczyt w programie wsparcia dla kadry dydaktycznej
"PKD - Program Podnoszenia Kompetencji Dydaktycznych Kadry Uczelni" - projektu ,Najlepsi
z natury! Zintegrowany Program Rozwoju Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu”
(POWR.03.05.00-00-Z218/17), w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj.
Uczestniczac w powyzszym programie dr inz. Krzysztof Dziedzic odbyl miesigczny staz
dydaktyczny w Uniwersytecie w Potchefstroom, w RPA (o czym wspomniatam juz wczesniej
przedstawiajac sylwetke Habilitanta) oraz podnosit swoje kompetencje dydaktyczne uczestniczac
w szkoleniach psychologicznych oraz statystycznych organizowanych w ramach projektu.

Ocena dzialalno$ci organizacyjnej oraz zwigzanej z popularyzowaniem nauki

Dr inz. Krzysztof Dziedzic aktywnie uczestniczyl w pracach organizacyjnych oraz
dzialaniach popularyzujacych nauke, gléwnie na rzecz macierzystego Uniwersytetu, Wydziatu
i Katedry, ale takze innych uczelni. Habilitant byt elektorem z ramienia Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu uprawnionym do wyboru czionkéw Rady Gléwnej Szkolnictwa
Wyzszego X kadencji (Poznan, 29.09. 2009). By} cztonkiem Rady Wydziatu Nauk o Zywnosci
i Zywieniu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu (14.12.2017 - 19.09.2019), a takze czlonkiem
Komisji ds. Nagrod ww. Wydziatu i Uniwersytetu (01.2022 - 04.2023). Promowat wielokrotnie
macierzysty Uniwersytet, uczestniczac w 5 projektach 7 Programu Ramowego Unii Europejskiej —
kolejnych edycjach Nocy Naukowcéow (POZNIGHT w 2009 r., RESNIGHT w 2010 r.,
GREATNIGHT w 2011 r., EURONIGHT w 2012 r., FANTASTIC NIGHT w 2013 r.). W latach
2010 - 2011 brat udziat w organizacji V i VI edycji ,,Technologa Zywnoéci”. Ponadto, w 2012 roku
brat udzial w organizacji III warsztatéw edukacyjnych ,,Piekno-Umyst-Zywienie” kierowanych do
poznanianek przez Wyzsza Szkote Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu.

Dr inz. Krzysztof Dziedzic ma réwniez inne osiagni¢cia w obszarze popularyzacji nauki.
W latach 2018 - 2020 prowadzil sekcje ,,Wiadomosci dietetyczne” dla czasopisma Food Forum.
Dwukrotnie (w 2017 i 2019 roku) wygtaszat wyklady popularno-naukowe dla ,Stowarzyszenia
Wychowankéw Gimnazjum i Liceum im. Ks. Piotra Skargi” w ramach Uniwersytetu Trzeciego
wieku. Brat czynny udzial w akeji pt.: ,.Miesigc Zdrowia™ wyglaszajac wykiad na temat promocji
zdrowego stylu zycia i odzywiania, dla uczniéw II Liceum Ogolnoksztatcacego im. K. K.
Baczyfiskiego w Koninie (w kwietniu 2016 roku). Z innych inicjatyw i dziatan Habilitanta na
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uwage zashuguja S$wiadczenia w ramach wolontariatu na rzecz walki z Kkoronawirusem
w Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Poznaniu (08.04 - 31.05.2020) oraz aktywne wspieranie dziatan Wielkopolskiej Jednostki
Wojewodzkiej Towarzystwa Pomocy Gluchoniewidomym w Poznaniu (2016 - 2017).

Habilitant podejmowal proby wspdlpracy z otoczeniem gospodarczym - z firmami ,,Leks”
i ,Good Food”, w latach 2018-2019. Uczestniczy! w przygotowaniu projektéw wdrozeniowych
(B+R), zostaly one zarekomendowane do finansowania, ale ww. firmy wycofaly si¢ ze wspolpracy.
Po uzyskaniu stopnia doktora wykonal réwniez dwie ekspertyzy na zamoOwienie Ministerstwa
Funduszy i Polityki Regionalnej, w ramach programu ,,Innovation Coach” dla: Foodjack sp. z o.0.
(28.12.2021 - 25.01.2022) oraz dla Pracowni Wypiekéw Artystycznych Pinkcake Natalia Koza
(21.04.2022 - 19.05.2022).

Ponadto, na wyrdznienie zastuguje to, ze dr inz. Krzysztof Dziedzic, od 21 sierpnia 2013
roku jest czlonkiem International Buckwheat Research Association (IBRA), a od stycznia 2022
roku, jest Ekspertem przy Komisji Europejskiej (EX2022D596462).

Whiosek koncowy

Biorac pod uwage wszystkie aspekty dziatalnosci zawodowe;j dr. inz. Krzysztofa Dziedzica
stwierdzam, ze jest On aktywnym i zaangazowanym pracownikiem naukowym, legitymuje si¢
duzym do$wiadczeniem w pracy dydaktycznej, ma réwniez znaczace osiggniecia organizacyjne
i w popularyzacji nauki. Habilitant jest przygotowany do samodzielnej pracy badawczej, a Jego
dorobek naukowo-badawczy, w tym osiggniecie naukowe bedgce podstawa postgpowania
habilitacyjnego, stanowi wartosciowy i znaczny wktad w rozwdj dyscypliny naukowej fechnologia
zywnosci i zywienia. Osiagnigcia naukowe Habilitanta spetniajg warunki okreslone w art. 219 ust. 1
pkt. 2 i 3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 22023
r. poz. 742 ze zm.).

Mam réwniez nadzieje, ze zauwazony przeze mnie - i wzmiankowany w mojej recenzji -
jeden powtarzajacy si¢ blad (niedopatrzenie) w dokumentacji wniosku habilitacyjnego Kandydata
(patrz: Zat. 3 - str. 4 i 50; Zat. 4 - str. 11 4; Zal. 8 - o$wiadczenia dotyczace publikacji nr 1
z osiagniecia naukowego bedacego podstawa postgpowania habilitacyjnego), zostanie przez Niego
wyjasniony i skorygowany.

Majac powyzsze na uwadze - pod warunkiem wykonania przez Habilitanta stosownych

‘korekt i uzupetnieh w dokumentacji wniosku habilitacyjnego - wnoszg do Rady Naukowej
Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu o podjgcie
dalszych czynnos$ci w postgpowaniu w sprawie nadania dr. inz. Krzysztofowi Dziedzicowi stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci

i Zywienia.

Prof. dr hab. inz. Katarzyna Malgorzata Majewska
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