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RECENZJA

Osiagnie¢ naukowych doktora inzyniera Krzysztofa Dziedzica,
w tym cyklu powigzanych tematycznie artykutéw naukowych,
w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk rolniczych, w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia

Podstawa prawna przygotowania recenzji:

Uchwata nr 4/XXXI1/2023 Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu z dnia 29 czerwca 2023 roku w sprawie powotania komisji habilitacyjnej w
postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego dr. Krzysztofowi Dziedzicowi,
przyjeta na podstawie art. 221 wust. 5 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. 2022 poz. 574).

Zgodnie  z  zapisami art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2022 poz. 574), stopieri doktora habilitowanego nadaje sie
osobie, ktdra:

e posiada stopien doktora,

* posiada w dorobku osiggniecia naukowe albo artystyczne, stanowiace znaczny wktad w rozwaj
okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej 1 monografie naukowa wydana przez wydawnictwo
ujete w wykazie sporzadzonym na podstawie art. 267 ust. 2 pkt. 2 lit. a Ustawy lub 1 cykl
powigzanych tematycznie artykutdw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych
lub recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktére byly ujete w wykazie
sporzadzonym na podstawie art. 267 ust. 2 pkt. 2 lit. b Ustawy lub 1 zrealizowane oryginalne
osiggnigcie projektowe, konstrukcyjne, technologiczne lub artystyczne,

* wykazuje sig istotng aktywnoscig naukowa albo artystyczna realizowana w wiecej niz jednej
uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej.



Niniejszg recenzje przygotowatem na podstawie wniosku habilitacyjnego, przygotowanego przez
Kandydata, a w szczegélnosci:

* autoreferatu, stanowigcego opis kariery akademickiej, dorobku i dokonan naukowych,

* wykazu osiagnie¢ naukowych,

* kopii dyplomu doktora nauk rolniczych,

* kopii prac naukowych tworzacych cykl pt. »Zabiegi technologiczne i agrotechniczne jako
narzedzie ksztaftujace zawartoéé substancji biologicznie aktywnych réznych gatunkéw gryki”,
ktory stanowi osiggnigcie naukowe wymienione w Ustawie, bedgce podstawg do ubiegania sie
o stopien naukowy doktora habilitowanego,

 kopii wybranych prac naukowych, ilustrujacych pozostaty dorobek naukowy,

e kopii oswiadczer wspétautorow publikacji.

Sylwetka Habilitanta

Pan dr inz. Krzysztof Dziedzic jest absolwentem Akademii Rolniczej im. Augusta Cieszkowskiego w
Poznaniu, ktéra ukoriczyt na Wydziale Rolniczym w zakresie biotechnologii, broniac prace magisterska
pt. ,Produkcja preparatu diwercyny w skali pottechnicznej” pod promotorstwem Pana Profesora
Tomasza Jankowskiego. Doktorat obronit na Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu, na Wydziale
Nauk o Zywnosci i Zywieniu. Obrona rozprawy doktorskiej przygotowanej pod kierunkiem Pani
Profesor Danuty Géreckiej, pt. ,Ocena wptywu zabiegéw technologicznych stosowanych podczas
produkcji kaszy gryczanej na zawarto$é wybranych substancji biologicznie aktywnych”, ktéra miata
miejsce 20 paZdziernika 2011 roku, pozwolita mu uzyska¢ stopien doktora nauk rolniczych.

Od wrzesnia 2010 roku do korica 2014 roku Pan Magister Dziedzic zatrudniony byt na etacie naukowo-
badawczym na Uniwersytecie Przyrodniczym w Katedrze Technologii Zywienia Cztowieka, w ramach
projektu ,Nowa zywno$¢ o ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym”. W latach 2014-2016, po
uzyskaniu doktoratu, pracowat jako starszy wyktadowca w Katedrze Dietetyki Panstwowej Wyziszej
Szkoty Zawodowej w Koninie. Od marca 2014 roku znalazt takie zatrudnienie na stanowisku
technicznym w  Klinice Gastroenterologii Dzieciecej i Choréb Metabolicznych Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, gdzie pracuje wedtug podanych informacji po
dzi$ dzien. Takze do dzi§ realizuje sie zawodowo jako adiunkt w Katedrze Technologii Zywnosci
Pochodzenia Roélinnego Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Przytoczona historia zatrudnienia
Pana Doktora w jednostkach akademickich $wiadczy w moim przekonaniu o umiejetnosci adaptacji i
odnalezienia sie w ramach réznych zadan w $rodowisku akademickim.

Ocena wymagan ustawowych umozliwiajacych uzyskanie stopnia doktora habilitowanego

Obowigzujgca ustawa naktada trzy wymagania na osoby ubiegajace sie o uzyskanie stopnia doktora
habilitowanego. Pierwszg jest (nieco upraszczajgc zapisy i odnoszac je juz wytacznie do sytuacji
Habilitanta) legitymowanie si¢ uzyskanym stopniem doktora, dalej istotng aktywnos$cig naukowa
realizowang w wiecej niz jednej uczelni, i wreszcie osiggnigciami naukowymi stanowigcymi znaczny
wkfad w rozwéj dyscypliny naukowej, w tym przynajmniej jeden cykl powigzanych tematycznie
artykutéw naukowych. Pozwole sobie przystapi¢ do oceny wymagan w powyzszej kolejnosci.

Habilitant wedtug zatgczonych do wniosku informacji uzyskat stopieri doktora nauk rolniczych w
zakresie technologii Zzywnosci i zywienia. Zostat on nadany uchwata Rady Wydziatu Nauk o Zywnosci i



Zywieniu Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu z dnia 20.10.2011 roku. Kopia dyplomu znajduje sie
w przedstawionej dokumentacji.

Pan Doktor Dziedzic, poza zatrudnieniem na stanowisku adiunkta w jednostce, ktérg wybrat do
przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego, czyli Wydziatem Nauk o Zywnosci i Zywieniu
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, jest takze zatrudniony na stanowisku referenta
technicznego na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. W ramach obu tych
stanowisk zrealizowat zaréwno cykl czterech publikacji naukowych stanowigcych podstawe ubiegania
sig o stopiert doktora habilitowanego, jak i 40% wybranych przez siebie publikacii ilustrujacych
pozostaty dorobek naukowy. Wsréd tych ostatnich znajduja sig takze publikacje afiliowane wytacznie
jako powstate w ramach pracy w UPP (3) oraz w ramach pracy w UMP (réwniez 3, w tym jedna
afiliowana takie w ramach uczelni koniriskiej). W moim przekonaniu mozna wiec $miato uznaé, ze
aktywnos$¢ naukowa Pana Doktora realizowana byta w ramach wiecej niz jednej uczelni. Zadna z
wymienionych jednostek nie jest uczelnig zagraniczng, a Ustawa to wprost przywotuje, jest to wiec
ewentualno$¢ godna podkreslenia. Habilitant czesto goscit jako wspétautora w zaprezentowanych
publikacjach badacza stoweriskiego, Ivana Krefta (trzy z czterech publikacji cyklu oraz dwie publikacje
z pozostatych stanowigcych zdaniem Habilitanta jego istotne osiggnigcia naukowe). Jaki jednak byt
charakter tej wspotpracy, czy byta ona efektem osobistych kontaktéw naukowych Pana Doktora ze
Slovenian Forestry Institute — tego Pan Doktor nie opisat.

Ocena osiggnigcia naukowego w formie cyklu powiazanych tematycznie artykutéw naukowych pt.
»Zabiegi technologiczne i agrotechniczne jako narzedzie ksztattujace zawartosé substancji
biologicznie aktywnych réznych gatunkéw gryki”, stanowigcego podstawe ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego

Rozdziat opisujacy zatozenia i uzyskane w ramach gtéwnego osiggnigcia naukowego rezultaty
Habilitant rozpoczyna od stusznego stwierdzenia, ze ,w celu produkcji zywnosci z gryki o
ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym nalezy pozna¢ czynniki, ktére w istotny sposdb
determinuja skfad rosliny”. Nastepnie posuwa sie dalej podkreslajgc wage wyboru narzedzi do
ksztattowania pozadanej wartosci odzywczej gryki, ktéra bedzie wykorzystana do produkcji zywnosci
prozdrowotnej. Wykorzystanie dostepnych narzedzi ma by¢ wiodgcym tematem wszystkich publikacji
wchodzacych w sktad cyklu. Wydaje mi sie to stusznym podejsciem (poza niepotrzebnym
ograniczeniem sig do ksztattowania wartosci odzywczej, czyli z pominigciem zwigzkéw nieodzywczych,
jak fenolowe, sterole czy btonnik, ktére sg gtéwnym obiektem dociekar Habilita nta...), cho¢ nie catkiem
znajduje odzwierciedlenie w przedstawionych hipotezach badawczych i celach zrealizowanych w
ramach cyklu.

Cele naukowe okreslone przez Habilitanta wygladaja nastepujaco:

Okreslenie zawartosci flawonoiddéw oraz btonnika pokarmowego i jego frakcji w rézinych czesciach
morfologicznych  gryki Fagopyrum tataricum [..] oraz okrelenie zaleznosci pomiedzy
zidentyfikowanymi flawonoidami i frakcjami btonnika pokarmowego. Jest to stuszny cel, wpisujacy sie
W przedstawione powyzej uzasadnienie cyklu badar.

Okreslenie wptywu zabiegéw hydrotermicznych na aktywnosc powstatych zwigzkéw w ziarnie gryki
Fagopyrum esculentum na podstawie testu cytotoksycznosci mitochondrialnej z udziatem linii komdrek
nowotworowych HT 29. Cel ten stanowi logiczng kontynuacje pierwszego w odniesieniu do sktadnikéw
polarnych, jak zwigzki fenolowe i btonnik pokarmowy, jednak w mojej ocenie w skonstruowanym przez



Habilitanta i wspotpracownikéw doéwiadczeniu nie tylko zabiegi hydrotermiczne, lecz takie
mechaniczne, proces termiczny oraz proces trawienia in vitro byty czynnikami modyfikujgcymi sktadniki
ziarna gryki. Pewng niespdjnoéé poznawcza powoduje zmiana gatunku gryki oraz czesci
morfologicznych rodliny, wiec w konsekwengiji i sktadu zwigzkoéw bioaktywnych.

Ocena sktadu jakosciowego ttuszczu w poszczegolnych czesciach ziarniaka gryki Fagopyrum tataricum
0 réznym stopniu rozdrobnienia oraz wybér najbardziej wartosciowej biologicznie frakcji, ktéra moze
byc¢ wykorzystana do produkcji zywnosci o dziataniu prozdrowotnym. Cel ten przenosi nas do $wiata
odzywczych i nieodzywczych sktadnikéw niepolarnych ziarniakéw gryki, wprowadzajac tez narzedzie
mogace postuzy¢ do jego ksztattowania — obrébke technologiczng. W warstwie formalnej Habilitant
powrdcit do badania gryki tatarskiej.

Ocena wpfywu zabiegdw agrotechnicznych [...] na sktad ttuszczu w obtuszczonym ziarnie gryki
Fagopyrum esculentum. Ta praca powraca z kolei do badania gryki zwyczajnej, na przyktadzie ktérej
testowane jest kolejne narzedzie — zabiegi agrotechniczne.

Reasumujac, mamy wigc do czynienia z badaniem wybranych sktadnikéw, niosacych potencjat
bioaktywny (choc¢ niespjnie w dwéch réznych gatunkach), okreslenie bioaktywnosci réznych
produktéw przetwarzania technologicznego gryki zwyczajnej po symulowanym trawieniu w
odniesieniu do zwigzkdw polarnych, a nastepnie wyprébowanie pewnych narzedzi ksztattowania
sktadu — cho¢ wytacznie zwigzkdw niepolarnych.

Habilitant postanowit sformutowaé nastepujace hipotezy badawcze:

Zawartosc i sktad flawonoidéw oraz btonnika pokarmowego w gryce tatarce sq réznicowane jej czescig
morfologiczng.

Poszczegolne czesci orzeszka gryki ze wzgledu na zréinicowany skfad cechujq sie rdzing
cytotoksycznosciq mitochondrialng w odniesieniu do linii komdrek HT 29 po procesie trawienia in vitro.

Technologiczny proces przemiatu ziarna rdznicuje sktad frakcji lipofilnej w zaleznosci od stopnia
rozdrobnienia.

Zawartosc wybranych sktadnikéw biologicznie aktywnych rozpuszczalnych w ttuszczach determinuje
odmiana gryki oraz zastosowane zabiegi agrotechniczne.

Hipotezy te dos¢ dobrze odpowiadajg poszczegélnym celom. Pewien niedosyt powoduje fakt, ze nie
zostaty one nigdzie w dalszej czesci autoreferatu zweryfikowane ostatecznie przez Habilitanta.
Podsumowujac te czes¢ moge stwierdzié, ze Habilitant chyba nieco zbyt gérnolotnie uzasadnit na
poczatku swoje badania, sugerujac zbadanie sktadnikéw bioaktywnych gryki (w wiekszosci publikacji
realnie ograniczajac sie¢ do ziarniakéw), a nastepnie wybdr narzedzi i ich wykorzystanie do
ksztattowania potencjatu badanego materiatu, co sugeruje doéé holistyczne podejscie, podczas gdy
zrealizowat badania na wybranych przyktadach zaréwno w odniesieniu do gatunku gryki, jak i
weryfikacji potencjatu zwigzkéw oraz mozliwosci ksztattowania sktadnikéw gryki (niestety juz innych).
W moim przekonaniu lepiej byto skupi¢ si¢ na bardziej precyzyjnym i adekwatnym sformutowaniu
uzasadnienia oraz celéw zamiast formutowaé nierozstrzygniete hipotezy badawcze.

Osiagnigcie naukowe wymienione w Ustawie, stanowigce podstawe ubiegania sie o stopien doktora
habilitowanego, Habilitant zatytutowat ,Zabiegi technologiczne i agrotechniczne jako narzedzia
ksztattujace zawartos¢ substancji biologicznie aktywnych réznych gatunkéw gryki” i zdefiniowat jako
cykl przedstawionych ponizej czterech publikacji z lat 2018-2022.
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Publikacje te liczg od 5 do 8 autoréw, ale wszystkich Habilitant jest pierwszym autorem. Ich sumaryczny
IF wynosi 13,866 (zgodnie z rokiem publikacji). Wktad Habilitanta wedtug zatgczonych zadwiadczer
innych autoréw jest znaczacy. Dane te s3 w mojej ocenie satysfakcjonujace.

W dalszej czeéci Pan Doktor przedstawit wprowadzenia na podstawie literatury do wszystkich czterech
publikacji, nastepnie charakteryzujac najwazniejsza w swoim ujeciu cze$¢ wynikow. | tak, w pierwszej
publikacji Habilitant wykazat, ze réine czesci morfologiczne gryki tatarki (badano kwiaty, liscie,
korzenie i fodygi, lecz nie ziarniaki) cechuja sie rozng zawartoscia btonnika pokarmowego oraz jego
frakcji oznaczanych w publikacji metoda detergentowa van Soerst’a. Zwigzki fenolowe (nieco
ograniczajaco nazwane , polifenolowymi”, podczas gdy w zakresie badan byty takze kwasy fenolowe)
analizowano po ekstrakcji dwoma rozpuszczalnikami znacznie réznigcymi sie sitg elucji — wodg i
metanolem. Uzyskane wyniki pozwolity Habilitantowi stwierdzi¢, ze zastosowanie tylko jednego
rozpuszczalnika utrudnitoby charakterystyke wszystkich zwigzkéw fenolowych (nazwanych przez
Habilitanta nieco zaskakujaco ,flawonoidami i polifenolami”). Po uwzglednieniu w analizie
statystycznej zaréwno wykrytych zwigzkdw fenolowych, jak i frakcji btonnika, Habilitant wraz ze
wspotautorami rozréznili badane czesci rosliny pod wzgledem rozktadu poszczegdlnych sktadnikéw,
wyrézniajac korzenie i liscie jako skrajne. Habilitant wykazat wystepowanie korelacji pomiedzy
obecnoscig badanych frakcji btonnika oraz jednej z frakcji btonnika a zwigzkami fenolowymi,
formutujac na tej podstawie sugestie, ze ,nie tylko ekstrahent, ale takie zawartoéé poszczegdlnych
frakcji bfonnika pokarmowego w réznych czeéciach morfologicznych gryki wptywa na biodostepnos¢
badanych substancji”, co moim zdaniem wymaga wyjasnienia podczas posiedzenia komisji: w jaki
sposob ekstrahent zastosowany w badaniach wptywa na biodostepnoéé¢ fenoli z diety, a takze czy na
podstawie wspoétzaleznosci w wystepowaniu jednej z frakcji btonnika oraz zwigzkéw fenolowych, bez
uwzglednienia badar ich interakcji, mozna ocenié¢ wptyw na biodostepnoéé? W jaki sposéb autorzy,
formutujac zalezno$¢ pomiedzy zawartoécig jednej z frakcji btonnika oraz siedmiu zwigzkdéw
fenolowych (na podstawie jedynie czterech prébek czeici morfologicznych) i stwierdzajac, ze ,frakcje
btonnika pokarmowego wptynety na efektywno$é ekstrakcji zwigzkéw fenolowych”, rozrdznili
podkreslang przez nich zréznicowang efektywnosé¢ ekstrakgji zastosowanych ekstrahentéw
(wynikajaca z istotnie réznigcego sie charakteru chemicznego, a wiec sity elucji rozpuszczalnikéw) od
wigzania zwigzkéw fenolowych przez rézne frakcje bfonnika?

W drugiej publikacji przedstawiono efekty badan wptywu réznych czeéci ziarniaka gryki zwyczajnej
(niektore poddane byly prazeniu badz gotowaniu), poddanych nastepnie trawieniu w sztucznym
przewodzie pokarmowym, na cytotoksyczno$é mitochondrialng komdrek HT-29. Na podstawie
zestawienia wynikéw badar zawartodci oznaczanych w pracy zwigzkédw fenolowych, aminokwaséw i
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tiaminy w mieszaninach uzyskanych po trawieniu in vitro roznych prébek z wynikami oceny zywotnosci
wspomnianych komérek raka okreznicy przy pomocy testu MTT, za pomocy zastosowanych narzedzi
statystycznych Habilitant wraz ze wspétautorami stwierdzili, ze wiegkszo$¢ badanych flawonoidéw oraz
aminokwaséw miato wptyw na aktywno$é¢ metaboliczng komérek raka okreznicy. Tego efektu nie
potwierdzono dla kwaséw fenolowych i tiaminy, przynajmniej przy oznaczanych w pracy zawartosciach
oraz w otoczeniu wspotwystepujgcych substancii. Zaskakujgce dla mnie jest catkowite wyeliminowanie
z publikacji wynikéw oznaczenia tej drugiej grupy sktadnikéw, co uniemozliwia czytelnikowi
porownanie rozktadu kwaséw fenolowych w badanych probkach po trawieniu. Co stato za takg decyzja
autorow? W dalszej czesci publikacji autorzy stwierdzili na podstawie danych literaturowych, ze
»zarowno gryka zwyczajna, jak i tatarka zawiera réine substancje konserwujgce [w oryginale
angielskim preservatives], takie jak: kwasy fenolowe, flawonoidy, kwas askorbinowy, biatka i
karotenoidy”. Dobrze bytoby, aby Pan Doktor przedstawit takze podczas posiedzenia komisji swoje
rozumienie pojecia ,,substancji konserwujacych”.

W trzeciej publikacji Habilitant wraz ze wspétautorami zajat sie analizg frakeji lipidowej gryki tatarki,
badajgc profil kwaséw ttuszczowych, profil steroli wraz ze skwalenem oraz zawartoéé tokoferoli w
obtuszczonych ziarnach, tusce oraz zréznicowanych pod wzgledem wielkoéci kilku frakcjach przemiatu.
Habilitant opisuje zréznicowanie badanego materiatu pod wzgledem zawartoéci powyzszych
skfadnikéw, stosujgc liczne odniesienia do literatury i przedstawiajgc réine mozliwe efekty
metaboliczne obecnosci badanych substancji. Uzyskane wyniki zostaty zaprezentowane w odniesieniu
do 100 g lub 1000 g lipidéw. Catkowita zawartoéé tokoferoli siegata 0,11 g/100 g ttuszczu, za$ steroli —
1,5 g/100 g. Przy wyborze najbardziej wartosciowej frakeji, ktéra moze postuzyé do przygotowania
zywnosci o dziataniu prozdrowotnym (zgodnie z celem nakre$lonym przez Habilitanta) nie nalezy wiec
zapomina, ze zawarto$¢ ttuszczu w poszczegdlinych frakcjach ziarna wynosi od 0,4 do 3,3 g/100 g.

W czwartej publikacji autorzy przedstawili wyniki doswiadczeri dotyczacych wplywu zastosowanej
odmiany, wielko$ci nawozenia oraz wykorzystania orki na zawartoé¢ steroli i tokoferoli w ziarnie gryki
zwyczajnej. Wydaje sig, ze najwieksze znaczenie dla zawartosci tych sktadnikéw miata odmiana gryki.
Metoda uprawy i poziom nawoienia azotem daty ambiwalentne rezultaty, zalezne od innych
czynnikdéw i z niejednakowymi tendencjami dla wszystkich odmian.

Uwazam, ze zagadnienia, ktére podejmowat Habilitant w oméwionych powyzej pracach badawczych,
W sposob istotny poszerzajg wiedze nt. sktadnikéw gryki. Takie badania sa w moim przekonaniu
potrzebne w technologii zbéz (obejmujace] takze pseudozboie, jakim jest gryka), szczegdlnie w
kontekscie zestawienia kwestii agrotechnicznych, technologicznych i zdrowotnych. Koriczac te czesé
mojej opinii oczekiwatbym, aby Pan Doktor potwierdzit lub zmodyfikowat podczas posiedzenia komisji
swojg koncepcje zatozen i celéw omawianego cyklu publikacji, bioragc pod uwage przedstawione
powyzej uwagi.

Ocena innych osiggnie¢ naukowych

Pozostate osiggniecia naukowe Habilitant przedstawit w formie czterech zagadnieri. Dobrze, ze
pojawiajg sig tu takze inne obszary badawcze, gdyz scharakteryzowany powyzej cykl stanowigcy
gtoéwne osiagniecie jest tematycznie wyrazng kontynuacja doktoratu.

Pierwsze zagadnienie badawcze ma bardziej charakter badari podstawowych lub charakter
metodologiczny do innych badan, gdyz dotyczy zaleznoéci pomiedzy btonnikiem pokarmowym,
bakteriami fekalnymi i kwasami zétciowymi w warunkach trawienia in vitro. Habilitant stusznie
podkresla wage takich badan. Wobec znanych trudnosci w prowadzeniu analogicznych badar in vivo



(w tym pozyskania prébek na réznych etapach trawienia) oraz uzyskiwaniu zgody komisji etycznych
doktadne poznanie mechanizméw trawienia in vitro i skonfrontowanie ich z realnie wystepujgcymi jest
podstawa zaawansowanych badar w tym obszarze w przysztosci. Badania te zostaty poszerzone o
wptyw obecnosci otragb pszennych i wyttokdw pomidorowych na zachodzace zjawiska, a nastepnie
rozszerzone na modelowe produkty spozywcze: muffiny i ciastka. Zdaniem Pana Doktora badanie te
mogg przyczyni¢ sie do opracowania nowych zalecen zywieniowych w dietetyce. Sg to badania
ciekawe, uwazam jednak, ze od strony merytorycznej opis $Smiato mégtby by¢ lepiej przygotowany.
Pojawiajg sig¢ bowiem niejasno sformutowane mysli, trudno tez na podstawie tekstu napisanego przez
Habilitanta niekiedy okresli¢, dokad Habilitant przedstawia wtasne badania, np.:

»Stwierdzitem, ze zdolnos¢ btonnika pokarmowego do wigzania kwaséw zétciowych zalezy od jego
sktadu frakcyjnego, a jego lepko$é odgrywa wazna rolg w obnizaniu poziomu cholesterolu, poprzez
wigzanie kwasoéw zétciowych. W efekcie cholesterol LDL jest usuwany z krwi i przeksztatcany przy
udziale watroby w kwasy, ktére zastepuja pule kwaséw z6tciowych usuwanych z katem.”

Badania z zakresu tego dokonania prezentowane byly na 6 konferencjach naukowych, w tym 3
migdzynarodowych, a takze w 9 publikacjach, z ktérych 7 ukazato sig w czasopismach z IF (fgczny IF =
16,809). Dokonanie uwazam za wazne dla wiedzy z pogranicza Zywienia i dietetyki.

Wykorzystanie ubocznych produktéw przemystu jest kanwa kolejnego z osiagnieé¢ wskazanych przez
Habilitanta. Badat on zawarto$é¢ likopenu w wyttokach pomidorowych i poréwnywat ja w przypadku
materiatu pochodzacego z owocdw zbieranych w réznych terminach. Wskazat czynniki, ktére wptywaty
na zawartosc likopenu w wyttokach, a same wyttoki uznajac za dobre #rédto likopenu. Uboczne
produkty pochodzace z przetwarzania gryki zagospodarowat wiagczajac do sktadu surowcowego
wyroboéw ciastkarskich. Poza mozliwoscig wykorzystania maki i tuski gryczanej w produkcji takich
produktéw koricowych, Habilitant stwierdzit réwniez korzystny wptyw ich obecnoéci na cechy ciastek.

Tematyka byfa poruszana podczas kilku konferencji naukowych oraz w 12 publikacjach z duzym
udziatem czasopism krajowych, takze branzowych, co ma uzasadnienie ze wzgledu na nadanie
zagadnieniu praktycznego charakteru. taczny IF wynosit w tym przypadku 4,505.

W kolejnym watku Pan Doktor powraca do gryki jako materiatu badawczego i do warunkéw
prowadzenia uprawy jako podstawowego czynnika ksztattujacego sktad ziarniakéw. W tym przypadku
byto to uzycie wybranych herbicydéw. Rezultaty badari uwazam za ciekawe: wskazano konkretne
efekty uzycia herbicydéw — metazachlor hamowat synteze biatek, klomazon — karotenoidéw, a kwas 2-
metylo-4-chlorofenoksyoctowy zaburzat gospodarke hormonalng roslin, przy czym ten ostatni efekt
jest znanym i oczekiwanym dziataniem wskazanego herbicydu. W przypadku wszystkich stosowanych
w badaniach herbicydéw Pan Doktor ze wspétautorami wskazali szereg szczeg6towych efektdw,
skutkujacych wptywem na jakos¢ plonéw wybranych do badari odmian gryki.

Efektem powyzszych badan sg cztery publikacje, z czego szczegdlnie jedna w czasopi$mie o duzym
znaczeniu dla dyscypliny (sumaryczny IF = 11,719).

Ostatnim z istotnych zdaniem Habilitanta osiggnie¢ naukowych byly badania wiaéciwoéci
przeciwutleniajgcych sktadnikéw zywnosci pochodzenia roslinnego w warunkach modelowych. Tu
takze w materiale badawczym obok aloesu przejawia sie tuska gryczana. W ramach tej tematyki
Habilitant podjat si¢ oznaczen zawartosci uzyskanych fenoli w zaleznosci od rodzaju ekstrahenta, a
nastgpnie badat aktywno$¢ wyekstrahowanych zwigzkéw wobec stabilnych rodnikéw DPPH,
zestawiajac wyniki z uzyskiwanymi w analogicznych warunkach z uzyciem BHT. Dalej Pan Doktor
wyprébowat w badaniach kationorodniki ABTS i opisat uzyskane réznice pomiedzy ekstraktami. Kolejne
badania prowadzone byty w uktadach emulsyjnych o réznym stopniu modelowosci. Konczyty sie one



na zastosowaniu uktadéw najbardziej ztozonych, odwzorowujacych w kontrolowanych warunkach
rzeczywiste produkty spozywcze. Te réznorodnosé uktadéw doéwiadczalnych uwazam za szczegdlng
zalete tej czesci dorobku Habilitanta.

W opisie uzyskanych wynikéw zawartym w autoreferacie takie odnotowatem literowki, czeste
naprzemienne stosowanie réznych okresleri (jak ,prébka” i ,préba”, co w tym samym opracowaniu
Jest szczegdlinie przeszkadzajgce, jakby autor nie widziat réznicy pomiedzy tymi pojeciami) oraz pewne
elementy niedopracowania merytorycznego tekstu lub poépiechu, ktérych przyktady przedstawiam
ponize;j.

»Wodne ekstrakty z aloesu charakteryzujg sie istotnie nizszym stopniem wychwytywania ABTS* w
porownaniu z ekstraktami metanolowymi, ze wzgledu na niskg zdolno$¢ ostabiania dziatania
katalizatorow.”

»Zdolnos¢ chelatowania ekstraktu tuski gryczanej byta zalezna od jego stezenia. Najwieksze réznice
zaobserwowatem w zakresie od 0,1 do 0,3 mg.”

»Biorac pod uwagg zdolnos¢ ekstraktu z tuski do kontrolowania stezenia nadtlenkéw wynika, ze jeston
korzystniejszym dodatkiem przeciwutleniajgcym do miesa mielonego.”

Dorobek badawczy w powyzszej tematyce zostat zaprezentowany na 5 konferencjach naukowych (w
tym jednej migdzynarodowej) oraz w 12 publikacjach (jedna najwyrazniej zostata powtérzona w
materiatach omytkowo). tgczny IF wynidst 13,009.

Podsumowujac opinie nt. osiggnie¢ naukowych Pana Doktora stwierdzam niezaleznie od mojej oceny
merytorycznej zaréwno cyklu publikacji, jak i innych osiggnie¢ naukowych, ze autoreferat w swojej
czgsci opisowe]j zdecydowanie mogtby byé bardziej dopracowany przez Habilitanta, ktéry modgtby
pokusic sie o wtasne wskazania istotnosci i nowosci naukowej swoich badari na tle dotychczasowych
danych literaturowych (zamiast przedstawia¢ ewentualnie nieco dostosowane opisy wynikéw z
oryginalnych publikacji), a takze postara¢ sie w materiatach przygotowywanych jednak w waznym w
moim przekonaniu celu unikng¢ literéwek oraz skr6tdw myslowych wprowadzajgcych niekiedy
czytelnika w konsternacje.

Whiosek koncowy

Na podstawie przedstawionej powyzej oceny osiggnie¢ naukowych Habilitanta, w tym cyklu
powigzanych tematycznie artykutéw naukowych, a takze opisanej aktywnosci naukowe] we
wspotpracy z innymi osrodkami naukowymi stwierdzam, ze Pan Doktor Krzysztof Dziedzic spetnia
wymagania do nadania mu stopnia doktora habilitowanego okreslone w artykule 219 ust. 1 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2022 poz. 574).

Stawiam wobec tego wniosek do Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu o dopuszczenie Kandydata do dalszych etapow
postepowania habilitacyjnego.




