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RECENZJA
Pracy doktorskiej mgr inz. Marcina Dziedzinskiego
pt. “Whasciwosci funkcjonalne pedéw drzew iglastych i nowe mozliwosci ich wykorzystania
w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej” wykonanej w Uniwersytecie Przyrodniczym w
Poznaniu na Wydziale Nauk o Zywnosci i Zywieniu w Katedrze Technologii Gastronomicznej
i Zywnosci Funkcjonalnej pod kierunkiem Pani dr hab. Joanny Kobus-Cisowskiej, prof. UPP

Podstawa oceny; Wykonana na zlecenie Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia
z dnia 20 lipca 2023 roku podpisanego przez Przewodniczaca prof. dr hab. Magdaleng Rudzinska.

1. Informacje ogélne — ocena znaczenia podjetej tematyki badawczej

Obecnie wybor zywnosci i preferencje konsumentow uzaleznione sg od postgpu naukowego
i technologicznego w dziedzinie Zywienia oraz wzrastajacej $wiadomosci zdrowotnej
spofeczenstwa. Wspélczesne poglady na temat funkcji zywnosci akcentujg coraz wyrazniej jej
funkcje prozdrowotne. Zywnos$¢ funkcjonalna, poprzez korzysci wynikajace z jej
przyjmowania, odgrywa coraz wigksza role w zywieniu czlowieka. Fakt ten stanowi ogromne
wyzwanie nie tylko dla technologéw zywnosci czy dietetykow, ale takze dla biotechnologow |
czy biologéw, ktérzy poszukuja nie tylko nowych jej form ale takze nowych surowcéw do jej
produkcji charakteryzujacych si¢ unikalnym skladem i wielokierunkowa aktywnoscia
biologiczna. Wedtug dotychczasowej wiedzy najlepszymi surowcami do produkcji Zywnosci
funkcjonalnej sa owoce i warzywa, ktore sa bogatym Zrédlem zwigzkéw biologicznie
aktywnych niezbednych do prawidtowego funkcjonowania organizmu ludzkiego, ale takze
dziatajacych prewencyjnie przy rozwoju najwigkszej grupy zagrozen, ktére stanowi caly szereg

choréb cywilizacyjnych, (m.in. choroby sercowo-naczyniowe, cukrzyca, otytos¢). Liczba os6b
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dotknigtych tymi chorobami systematycznie wzrasta i staly si¢ one gldéwna przyczyna zgonow.
Choroby cywilizacyjne pogarszaja jakos$¢ zycia, stanowig powazne obcigzenie dla systemu
ochrony zdrowia i powodujg wymierne straty spoteczne. Ich leczenie jest trudne i kosztowne.
Tymczasem liczne prace naukowe wskazuja, ze zachorowalnos¢ na te choroby moze by¢
radykalnie zmniejszona przez dobér odpowiedniej diety, bogatej w aktywne sktadniki.

W przemysle spozywczym wzrasta zainteresowanie wykorzystaniem zapomnianych lub
mato znanych gatunkéw roslin. To zainteresowanie wynika z réznych przestanek. Jedna jest
potrzeba opracowywania nowych, innowacyjnych produktéw, ktére zyskaja zainteresowanie
konsumentéw na rynku charakteryzujgcym si¢ duzg podazg produktéw spozywczych z sektora
zywnosci funkcjonalnej. Drugg bardziej istotng przestanka, jest poszukiwanie takich surowcow,
ktore charakteryzujg si¢ potencjalem biologicznym, wspomagajacym funkcjonowanie
organizmu czlowieka.

Pedy drzew iglastych sg wlasnie przyktadem surowca o duzym potencjale przetwdrczym, o
czym $wiadczg jego cechy funkcjonalne oraz zasobno$¢ w skiadniki chemiczne, w tym
biologicznie aktywne. Jednak surowiec ten charakteryzuje si¢ zr6znicowanym skiadem
chemicznym, w tym zmieniajacg si¢ zawartoscig zwigzkéw biologicznie aktywnych w
zalezno$ci od wieku, srodowiska, warunkow klimatycznych, a takze gatunku. Pomimo, iz pedy
drzew iglastych sa rzadko stosowane jako skladnik zywnosci to istnieje wiele
udokumentowanych  zZrédet  $wiadczacych o ich dziataniu farmakologicznym:
przeciwutleniajgcycm, przeciwzapalnym, przeciwbakteryjnym 1 przeciwwirusowym,
przeciwnowotworowym oraz immunomodulacyjnym. W przeszlosci pedy drzew iglastych
czesto byly stosowane w medycynie ludowej chinskiej czy islamskiej. Zaréwno kora, pedy oraz
zywice stosowane byly w leczeniu choréb ukladu moczowego, uklady pokarmowego,
nerwowego, oddechowego oraz chordb skérnych. Przeprowadzone w ostatnich latach badania
potwierdzaja, ze w pedach drzew iglastych wystgepuja zwiazki polifenolowe wykazujace
dziatanie terapeutyczne. Niestety stan wiedzy na temat wlasciwosci i zastosowan komponentéw
drzew iglastych rosnacych w Polsce jest niewystarczajacy. Jak dotad brak jest opracowan nad
mozliwos$ciami zastosowania ich w zywnosci 1 zywieniu. Surowce te moga by¢ obiecujacym
sktadnikiem nie tylko zywnos$ci funkcjonalnej, ale takze suplementéw diety.

W tym aspekcie uwazam, iz zaproponowana tematyka przedstawionej dysertacji jest
niezwykle istotna i stanowi znaczacy wklad w rozwdj dyscypliny technologii Zzywnosci i
zywienia. Zagadnienia badawcze poruszane w ocenianej dysertacji stanowig oryginalne

opracowanie nie tylko w zakresie badan podstawowych, ale takze aplikacyjnych
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ukierunkowanych na poszukiwanie nowych kierunkéw wykorzystania pedow drzew iglastych
jak i kreowanie nowatorskich rozwigzan w zakresie zywnosci funkcjonalne;.

2. Ocena Pracy

2.1 Ocena ukladu pracy i wymogéw formalnych

Przedlozona do recenzji dysertacja doktorska sktada si¢ z 9 zasadniczych rozdziatow:
(1) Wprowadzenia, w ktérym zostaly zawarte: wstgp teoretyczny oraz charakterystyka
gldwnego surowca uzytego w pracy (2) Celu pracy oraz Hipotez badawczych (3) Przedmiotu i
metod badan (4) Omoéwienia wynikéw (5) Podsumowania i wnioskéw (6) Omoéwienia
mozliwego zastosowania praktycznego uzyskanych wynikéw (7) Literatury (8) Wykazu
pozostalego dorobku oraz Zalaczniki (9). Calos¢ zostata poprzedzona spisem tresci oraz
streszczeniem w jezyki polskim i angielskim (Summary). Mamy roéwniez zamieszczong
informacje¢ odnosnie zrédel finansowania badan prowadzonych w ramach pracy doktorskiej.
Rozdziaty od 2 do 6 na 11 stronach tekstu omawiaja w sposob syntetyczny i jednoznaczny
przeprowadzone badania. W zalaczniku znajdujemy kopie publikacji wchodzacych w skiad
rozprawy doktorskiej, gdzie zamieszczono wszystkie opublikowane prace naukowe wraz z
autorskimi o$wiadczeniami o charakterze i wielkosci udziatu w poszczegdlnych publikacjach.
Konstrukcja opracowania jest zwarta, jednoznaczna, a jednoczesnie typowa dla prac
doktorskich opracowywanych w oparciu o cykl publikacji. Zwraca uwage wyrdzniajgce
opracowanie pracy pod wzgledem edytorskim. Czcionka dobrze dobrana, uwypuklone tytuty
rozdziatow itp.

2.2. Ocena streszczenia pracy

Streszczenie pracy zamieszczono na poczatku dysertacji. Streszczenie w jezyku polskim
i angielskim zostalo zredagowane lacznie na dwoch stronach maszynopisu. Lektura
streszczenia wprowadza w istot¢ wykonywanych badan w ramach pracy. Jak cata praca takze
streszczenie pracy jest bardzo dobrze zredagowane, obejmuje krotkie wprowadzenie w istotg
tematu, cel badan, zalozenia metodyczne i najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych badan.

2.3. Ocena wykorzystanej bibliografii

W przedtozonym oméwieniu cyklu publikacji skorzystano z 67 pozycji literatury.
Doktorant zacytowal gléwnie oryginalne prace tworcze, opublikowane w renomowanych
czasopismach o uznanym IF. W spisie bibliograficznym znalazly si¢ gléwnie najnowsze
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pozycje literaturowe, z ostatnich 10 lat, byto ich bowiem okoto 90%. Zrédta literaturowe
dobrano trafnie i wykorzystano je odpowiednio. Takze w poszczeg6lnych pracach cyklu zwraca
uwage bogata literatura zrédtowa, w liczbie od 33 do okoto 160 pozycji. W kazdej pracy jest

bardzo dobrze dobrana, sa to takze najnowsze pozycje, gléwnie oryginalne prace tworcze.

2.4. Ocena cyklu publikacji
Jako rozprawe doktorska Pan mgr inz. Marcin Dziedzinski zaprezentowal cykl
publikacji, skladajacych si¢ z nastepujacych 6 artykutow naukowych:

Praca przegladowa

1. Dziedzinski M., Kobus-Cisowska J., Stachowiak B. (2021). Pinus species as
prospective reserves of bioactive compounds with potential use in functional food —
Current state of knowledge. Plants, 10 (7), 1306 DOI: 10.3390/plants10071306. Punkty
MEiN 2023: 70, Impact Factor 2023 4,658

Prace oryginalne

2. Dziedzinski M., Kobus-Cisowska J., Szymanowska D., Stuper-Szablewska K.,
Baranowska M. (2020) Identification of Polyphenols from Coniferous Shoots as Natural
Antioxidants and  Antimicrobial Compounds Molecules  25(15); DOL:
10.3390/molecules25153527. Punkty MEIN 2023: 140, Impact Factor 2023 4,927

3. Dziedzinski M., Kobus-Cisowska J., Szymanowska-Powatowska D., Stuper-
Szablewska K., Baranowska M. (2020), Polyphenols composition, antioxidant and
antimicrobial properties of Pinus sylvestris L. Emirates Journal of Food and
Agriculture, 229-237. DOL: /10.9755/ejfa. 2020.v32.i3.2080; Punkty MEIN 2023: 40,
Impact Factor 2023 1,1

4. Dziedzinski M., Kobus-Cisowska J., Stuper-Szablewska K., Cielecka-Piontek J., Wilk
R., Ludowicz D. (2022) Antioxidant potential, mineral composition and inhibitory
effects of conifer needle extract on hyaluronidase-prospects of application in functional
food. Journal of Elementology 27(4) DOI: 10.5601/jelem.2022.27.3.2314; Punkty
MEiN 2023: 40, Impact Factor 2023 0,923

5. Dziedzinski M., Stachowiak B., Kobus-Cisowska J., Stuper-Szablewska K., Szmbelan
K., Gérna B (2023). Supplementation of beer with Pinus sylvestris L shoots extracts and

its effect on fermentation, phenolic content, antioxidant activity and sensory profiles.
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Electronic Journal of Biotechnology. 63, 10-17 DOI: 10.1016/.€jbt.2023.01.001 Punkty
MEIiN 2023: 70, Impact Factor 2023 2,826
6. Dziedzinski M., Stachowiak B., Kobus Cisowska J., Faria M., Ferreira [. (2023)
Antioxidant, sensory and functional properties of low-alcoholic IPA beer with Pinus
Sylvestris L. shoots addition fermented using unconventional yeast Open Chemistry.
-21(1),20220360 DOI: 10.1515/chem-2022-0360 Punkty MEiN 2023: 70, Impact Factor
2023 1,997
Wszystkie w/w publikacje zostaly opublikowane w czasopismach znajdujacych si¢ na liscie
czasopism MEIN. Impact Factor prac, liczony wedtug wartosci dla roku wydania wynosi 15,33,
a laczna warto$¢ wskaznika naukometrycznego 390 pkt. Omawiane prace ukazaly si¢ w latach
2020-2023. Z zestawienia tego wynika, ze publikacje sktadajace si¢ na osiagnigcie ukazaty si¢
w czasopismach o duzej randze w dyscyplinie technologii Zywnosci i Zywienia.
Zaprezentowane w cyklu publikacje sg pracami zespotowymi, tworzonymi przez 3 do 7
wspotautoréw. We wszystkich pracach Doktorant jest pierwszym autorem. Ponadto we
wszystkich pracach wspotautorem jest rowniez promotor rozprawy, dr hab. Joanna Kobus-
Cisowska, prof. UPP. W przestanych materiatach zamieszczono o$wiadczenia wspotautorow
poszczegoblnych publikacji, w ktérych deklarowali charakter uczestniczenia w ich realizacji.
Stwierdzam, ze mgr inz. M. Dziedzinski byt wspdtautorem naukowej koncepcji badan,
wykonawcg lub wspotwykonawcg wigkszosci eksperymentow przedstawionych w pracach oraz
wspotautorem opisu i interpretacji uzyskanych wynikéw oraz sformutowanych wnioskéw z
przeprowadzonych badan. Co nalezy podkresli¢ badania, z ktérych uzyskano wyniki do
opublikowanych prac byly realizowane nie tylko w ramach subwencji statutowej Katedry
Technologii Gastronomicznej i Zywnos$ci Funkcjonalnej UPP, ale takze w ramach programu
Regionalna Inicjatywa Doskonatosci oraz projektu rozwojowo-wdrozeniowego finansowanego
przez ARIMR w ramach programu Wspétpraca M 16 pt.: ,,Opracowanie innowacji produktowe;j
i procesowej zwiazanej z technologia wytwarzania piwa ekologicznego zawierajacego
drobnoustroje probiotyczne, utrwalonego z zastosowaniem procesu fermentacji, prowadzone;j
z udziatem drobnoustrojéw probiotycznych oraz wytwarzania dodatku spozywczego ma bazie
miéta bedacego produktem ubocznym w procesie wytwarzania piwa do przygotowania

mieszanek wzbogacajacych pieczywo”.
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2.5. Ocena merytoryczna badan

2.5.1. Ocena celu pracy

W rozdziale ,,Cel pracy i hipotezy badawcze” podano cel gléwny pracy. Celem cyklu
publikacji byta ,,ocena wlasciwosci funkcjonalnych pedow drzew iglastych i nowe mozliwosci
ich wykorzystania w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej” W kontekscie lektury calej
dysertacji nalezy stwierdzi¢, ze cel zostal zredagowany jednoznacznie i bardzo zwigZle, co
wskazuje na juz duze doswiadczenie Autora w redakcji jednej z najtrudniejszych czgsci pracy.
Na podstawie celu pracy Autor sprecyzowal 4 jednoznaczne hipotezy badawcze oraz na ich

podstawie okreslit 4 cele szczeg6towe, okreslajace sposob ich weryfikacji.

2.5.2. Ocena organizacji badan oraz metodyki

Zamieszczenie modelu badan informujgcego o organizacji doswiadczenia jest doskonatym
rozwiazaniem, w kontekscie oceny sposobu podejscia metodycznego do przeprowadzenia
poszczegblnych dos§wiadczen. Prace badawcze bedace przedmiotem prezentowanej dysertacji
opieraly sie na ocenie jakosci, charakterystyce fitochemicznej oraz ocenie in vitro aktywnosci
biologicznej ekstraktow z pedéw szesciu gatunkéw drzew iglastych. Zastosowano uklady
doswiadczalne zwigzane z okresleniem aktywnosci antyoksydacyjnej,
przeciwdrobnoustrojowej oraz zwiazanej z inhibicja aktywnosci enzymatyczne;.

Plan badan zostat opracowany w kontekscie oceny mozliwego wykorzystania otrzymanych
ekstraktow w opracowaniu technologii produkcji réznych gatunkéw piwa. Prace badawcze
podzielono na dwa moduly eksperymentalne, zawierajace panele doswiadczen, dotyczace
opracowania koncepcji produkcji piwa pszenicznego z dodatkiem pedow sosny zwyczajnej
oraz piwa niskoalkoholowego fermentowanego z wykorzystaniem 4 gatunkéw drozdzy,
rowniez wykorzystujac przy tym dodatek pgdéw sosny.

Takie syntetyczne przedstawienie organizacji doswiadczenia jest wystarczajace,
bowiem w kazdej z zalaczonych publikacji naukowych jest szczegdétowo i bardzo dobrze
przedstawiona metodyka badan. Lektura metodyki badan w przedlozonych pracach zwraca
uwage na perfekcyjnie zorganizowany warsztat badawczy. Analiza zamieszczonych metod
pozwala takze na stwierdzenie, ze Autor dysertacji zapoznal si¢ i stosowat cate spektrum metod
analitycznych. W badaniach wykorzystano bowiem zaréwno stosunkowo proste metody
spektrofotometryczne stuzacych oznaczeniu aktywnosci przeciwutleniajacej jak rowniez te
bardziej zaawansowane, metody analizy instrumentalnej HPLC. Wykorzystane metody

analityczne pozwolily na uzyskanie rzetelnych i miarodajnych wynikéw.
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2.5.3. Umiejetnosé interpretacji i dyskusji uzyskanych wynikéow

W rozdziale ,,Oméwienie wynikéw” w sposdb syntetyczny oméwiono wyniki uzyskane
w kolejnych pracach naukowych wchodzacych w cykl publikacji. Chciatbym zaznaczy¢, ze z
uwagi na fakt, iz w renomowanych czasopismach naukowych obowigzuje rygorystyczny
system ' recenzowania w swojej recenzji nie odnoszg¢ si¢ bezposrednio do zalgczonych
manuskryptéw. Rozdzial ten podzielony zostal na podrozdzialy opowiadajace kolejnosci
opublikowanych prac. Zwréci¢ uwagg nalezy, ze kazdy z tych rozdzialtéw odpowiada na cele
szczegbtowe pracy i dodatkowo kazdy z tych podrozdzialéw analizuje wyniki uzyskane w
kolejnych publikacjach naukowych. Zaproponowany podzial jest logiczng prezentacja
uzyskanych wynikow badan.

Zaproponowany jako pierwszy z cyklu publikacji artykut pogladowy, pt. “Pinus species
as prospective reserves of bioactive compounds with potential use in functional food — Current
state of knowledge” odzwierciedla stan wiedzy w momencie podjecia prac badawczych
zwiazanych z prezentowang dysertacja. Stanowi wszechstronny przeglad dostepnych danych
na temat profilu fitochemicznego, zastosowan etnomedycznych oraz aktywnosci biologiczne;
(a takze wihasciwosci leczniczych) badanych pedéow gatunkow drzew iglastych. W artykule
przedstawiono dostepne w tym czasie (rok 2021) informacje na temat substancji biologicznie
czynnych obecnych w roélinach z rodziny sosnowatych (Pinus) (m.in. polifenoli, olejkéw
eterycznych). Przygotowujac pracg pogladowa przeanalizowano dane etnomedyczne (z
wlaczeniem zrédel historycznych) i informacje na temat aktywnosci biologicznej. Oméwiono
aktualny stan wiedzy na temat wiasciwosci roslin z rodzaju sosnowatych i krytycznie
przeanalizowano stan zaawansowania badan réznych typéw aktywnosci wyzej wspominanych
roslin. Szczegélng uwage zwrécono na nieliczne badania dotyczace dziatania
przeciwutleniajagcego i przeciwdrobnoustrojowego, a takze przestanki sugerujace, ze
opisywane gatunki moga wykazywa¢ dziatanie farmakologiczne.

Pierwszy etap badan obejmowat do$wiadczenia zwigzane z oceng towaroznawczg
wybranych drzew iglastych. Dokonano réwniez charakterystyki fitochemicznej pod katem
zawarto$ci skladnikéw mineralnych, wybranych metabolitow wtérnych oraz wybranych
aktywnosci biologicznych. W wyniku przeprowadzonych badan wykazano, ze pomigdzy
badanymi gatunkami, a analizowano 6 gatunkow, wystepujg statystycznie istotne réznice w
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zawartosci badanych zwiazkéw chemicznych w tym przede wszystkim skladnikow
mineralnych i zwigzkéw polifenolowych. Najwyzsza catkowita zawarto$é skladnikéw
mineralnych stwierdzono w probce jodly pospolitej. Sposréd analizowanych sktadnikéw
dominujgcym byly potas, magnez i wapn. Najwieksza zawartoscig polifenoli ogétem oaz
flawonoidéw ogétem stwierdzono w ekstraktach z pgdow modrzewia europejskiego i daglezji
zielonej. Najwyzsza suma badanych zwiazkow polifenolowych stwierdzono w ekstrakcie ze
$wierka pospolitego. W profilu analizowanych pochodnych dominujace byty kwas ferulowy,
kwas chlorogenowy oraz kwas 4-hydroksybenzoesowy. Otrzymane ekstrakty z pedéw roslin
iglastych poddano réwniez ocenie pod katem aktywnosci biologicznej. Ekstrakty otrzymane ze
swierka charakteryzowaly si¢ najwyzsza aktywnoscia zmiatania rodnika DPPH, drugie pod tym
wzgledem byty ekstrakty z jalowca. Wykazano réwniez, ze ekstrakty etanolowe, a w tym przede
wszystkim ekstrakt z modrzewia europejskiego charakteryzowaly sie¢ duzym potencjalem w
hamowaniu aktywnosci hialuronidazy. Przeanalizowano rowniez potencjat
przeciwdrobnoustrojowy wobec bakterii zarbwno Gram-ujemnych jak i Gram-dodatnich,
wykazano, ze pod tym wzglgdem najwyzszym potencjatem charakteryzowaly sie ekstrakty z
pedéw Swierka pospolitego i sosny zwyczajnej.

Przeprowadzone badania potwierdzily stusznos¢ wczesniej postawionych hipotez, iz
pedy drzew iglastych sg bogatym Zrédlem sktadnikéw bioaktywnych wykazujacych szereg
aktywnosci biologicznych, ktore to z kolei sg istotnie zréznicowane w zaleznosci od gatunku
drzewa, z ktérego zostaly pozyskane.

Kolejnym etapem prac bylo okreslenie wplywu suszenia na zwarto$¢ wybranych
sktadnik6w bioaktywnych i wlasciwosci funkcjonalnych pedéw sosny. Gtéwnym celem tego
etapu bylo przede wszystkim zweryfikowanie wptywu réznych metod suszenia. Analizowano
wplyw trzech metod suszenia tj. liofilizacje, suszenie prozniowe i suszenie naturalne na
wolnym powietrzu. W wyniku przeprowadzonego do$wiadczenia wykazano, iz zastosowane
metody suszenia miaty istotny wptyw na wiasciwosci fizyko-chemiczne, zawarto$é zwiazkow
bioaktywnych  oraz  aktywno$¢ otrzymanych ekstraktow  wodno-alkoholowych.
Przeanalizowano zawarto$¢ zwigzkéw polifenolowych, ktéra najwyzsza byta w ekstraktach
otrzymanych z materiatu roslinnego po liofilizacji, nastgpnie suszonym prézniowo, a najnizsza
ich zawarto$¢ zaobserwowano w materiale suszonym konwekcyjnie. Podobne zaleznosci
stwierdzono w stosunku do okreslonej aktywnosci przeciwutleniajacej i przeciwbakteryjnej. W
tym przypadku aktywnosci te byly dodatnio skorelowane z zawartoscia polifenoli co

potwierdzono poprzez analiz¢ PCA. Chcialbym w tym miejscu zwréci¢ uwage, iz Autor, na
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tym etapie badan, do$¢ niefortunnie odnidst uzyskane wyniki badan do postawionej hipotezy
badawczej. Wedtug postawionej hipotezy zawarto$¢ zwiazkow bioaktywnych a co za tym idzie
rowniez aktywnos$é biologiczna ekstraktow zaleza od dwoch czynnikéw tj. metody suszenia
surowca oraz gatunku drzewa, z ktérego pozyskano pedy. Jako ze doswiadczenie zostato
przeprowadzone tylko dla pedéw sosny zwyczajnej, uwazam, iz hipoteza ta zostala
potwierdzona potowicznie i nalezatoby ja zmodyfikowac.

Kolejny etap prac nad dysertacja dotyczyl opracowania innowacyjnej technologii
wytwarzania piwa z udzialem pedéw sosny zwyczajnej. Gléwnym celem tego etapu byfa ocena
mozliwosci zastosowania pedéw sosny jako sktadnika piwa typu Hefe-Weizen, a gléwny nacisk
polozony zostat na badania przechowalnicze, ocen¢ sensoryczng oraz wlasciwosci
funkcjonalne otrzymanego napoju alkoholowego. Ten etap prac zaplanowany zostal na
podstawie wczesniejszych badan oraz przegladu literatury, na podstawie ktérych dokonano
ewaluacji mozliwosci zastosowania pedéw sosny zwyczajnej w ksztaltowaniu cech
antyoksydacyjnych i sensorycznych piwa pszenicznego. Analizie poddano podstawowe
parametry fizykochemiczne, st¢zenie i profil polifenoli, stan mikrobiologiczny piwa oraz jego
jako$¢ sensoryczng. Oceny dokonano w stosunku do piwa kontrolnego. W wyniku
przeprowadzonego do$wiadczenia stwierdzono, iz pedy sosny mogg by¢ atrakcyjnym
dodatkiem funkcjonalnym, ktéry nie wptywa negatywnie na proces fermentacji i wiasciwosci
fizyko-chemiczne piwa. Dodatkowo pedy sosny na etapie warzenia zwigkszajg zawartos¢
zwiazkow biologicznie aktywnych zaréwno fenolokwasow jak i flawonoli. Zawarto$¢ obu grup
tych zwigzkéw byla o prawie 30% wyzsza w poréwnaniu do piwa kontrolnego.
Przeprowadzona ocena sensoryczna potwierdzita wysoka atrakcyjnos¢ piwa z dodatkiem
pedéw sosny. Podczas préb przechowalniczych uzyskano stabilno$¢ mikrobiologiczna.

Ostatni etap prac do$wiadczalnych miat na celu opracowanie innowacyjnej technologii
piwa niskoalkoholowego z udzialem pedow sosny zwyczajnej. Oceniono tutaj przede
wszystkim mozliwo$¢ wykorzystania standardowych i niekonwencjonalnych szczepow
drozdzy do produkcji piwa o obnizonej zawartosci alkoholu. W tym celu uzyto 4 szczepow
drozdzy, a otrzymane piwo zostalo zbadane pod katem liczebnosci drozdzy, podstawowych

wlasciwosci  fizyko-chemicznych, oddzialywania na linie komoérkowe i wlasciwosci

antyoksydacyjnych.
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Wykazano, ze pedy sosny oraz badane szczepy drozdzy umozliwiajg otrzymanie piw
niskoalkoholowych o potencjalnym dzialaniu funkcjonalnym. Pedy sosny nie wptywaly
negatywnie na proces produkcji piwa i zwigkszaly jego potencjal antyoksydacyjny. Nie
zaobserwowano negatywnych zmian po miesigcu przechowywania. Wykazano, ze piwa z
dodatkiem pedéw sosny charakteryzowaly si¢ wyzsza aktywnoscia wygaszania wolnych
rodnikéw DPPH, natomiast wszystkie badane piwa niskoalkoholowe cechowata redukujaca
stan oksydacyjny indukowany na liniach komérkowych.

2.5.4. Ocena wnioskowania

W dysertacji doktorskiej, stanowiacej charakterystyke cyklu publikacji zamieszczono
10 wnioskéw, ktore zasadniczo odpowiadajg uzyskanym rezultatom badan i wszystkim
zalozonym celom szczegétowym. Stanowig one takze podsumowanie konkluzji zawartych w
poszczegoblnych pracach wchodzacych w skiad cyklu publikacji. Wnioski sa dobrze i bardzo
dobrze zredagowane, oddaja istote przeprowadzonych badan. Zamieszczone sg w logicznej

kolejnosci, zgodnie z kolejnoscig omawiania poszczegdlnych etapow badan.

W trakcie oceny pracy nasunely mi si¢ spostrzezenia, do ktorych mam nadziej¢

Doktorant ustosunkuje si¢ podczas obrony:

W trakcie analizy zar6wno przedstawionej dysertacji jak réwniez manuskryptow
wchodzacych w jej sklad brakuje mi pewnego rodzaju lacznika pomiedzy jej dwoma
zasadniczymi czes$ciami tj. czg$cig badawczg w postaci oceny wybranego materiatu roslinnego
a czgscig aplikacyjna. W czgséci badawcezej Doktorant dos¢ doglebnie scharakteryzowat pedy 6
gatunkow roslin iglastych pod katem zawartosci skiadnikéw biologicznie aktywnych oraz
wynikajacej z tego aktywnosci biologicznej, jednak na tym etapie nie zawnioskowat
jednoznacznie, ktory z nich najlepiej nadaje si¢ do dalszych badan i czym podyktowany byt
wybor pedow sosny, ktére wykorzystane zostaly w modelu aplikacyjnym. Wyniki badan
przedstawione w manuskrypcie Identification of Polyphenols from Coniferous Shoots as
Natural Antioxidants and Antimicrobial Compounds wskazuja, iz to wlasnie pedy swierka
charakteryzowata najwyzsza zawarto$¢ zwigzkow polifenolowych, a pgdy modrzewia i daglezji
wykazywaly najwyzszg aktywnos¢ redukujaca, podobnie w przypadku inhibicji hialuronidazy.
Zatem dlaczego wybor padl na pedy sosny?
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3. Wnhniosek koncowy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorka w postaci cyklu 6 publikacji naukowych
stanowi oryginalne rozwigzanie naukowe $wiadczace o doskonalym przygotowaniu
merytorycznym i warsztatowym Doktoranta. Na podkreslenie zastluguje wybodr tematu,
rzeczowe okreslenie problemu badawczego i w tym aspekcie sprecyzowanie metodologii
badan. Doskonata organizacja badan pozwolila na uzyskanie wielu oryginalnych wynikéw
naukowych nie tylko o charakterze poznawczym, ale takze waznych z punktu widzenia
aplikacyjnego. Wszystkie prace wchodzace w sktad cyklu sg na wysokim poziomie naukowym,
co pozwolilo na ich opublikowanie w bardzo dobrych czasopismach naukowych, o uznane;j
renomie w dyscyplinie technologia Zywnosci i Zywienia. Autor pracy wykazatl si¢ wiedza
teoretyczng oraz umiejetnosciami pracy samodzielnej i w zespotach badawczych. Rozprawa
opiera si¢ na obszernym materiale Zrédlowym zwigzanym z tematyka pracy a wyniki zostaty
opublikowane i sg juz wielokrotnie cytowane.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr inz. Marcina Dziedzinskiego w postaci cyklu
publikacji spelnia wymagania stawiane dysertacjom doktorskim okre$lone w art. 187. Ust.1-4
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r, poz.
1668 z p6ézn. zm.) i wnioskuj¢ do Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i
Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu o dopuszczenia jej Autora do dalszych

etapow postepowania doktorskiego.
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