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Streszczenie

Preparaty zawierajace probiotyczne szczepy bakterii korzystnie wptywaja na zdrowie
cztowieka. Wyniki badan klinicznych potwierdzaja pozytywny wplyw przyjmowania
probiotykéw na choroby przewodu pokarmowego, w tym na zespo6t jelita drazliwego, biegunke,
zapalenie jelit i stany alergiczne, takie jak atopowe zapalenie skory. Wykazano réwniez, ze
probiotyki zwigkszaja odpornos¢ organizmu poprzez immunomodulacj¢. Przektada si¢ to na

wzrost zainteresowania metodami zardwno utrwalania, jak i oceny mikroorganizméow.

Celem badan byta analiza cech fizjologicznych i morfologicznych mikroorganizmow
probiotycznych po suszeniu w ztozu fluidalnym, z wykorzystaniem cytometrii przeptywowe;j
z obrazowaniem, sortowania komorek 1 uczenia maszynowego. Metody te pozwalajg na
uwzglednienie, oprocz subpopulacji komoérek zywych 1 martwych, takze subpopulacji
komorek o posredniej aktywnosci metabolicznej 1 zréznicowanym stopniu uszkodzen blony
komorkowej. W pracy ponadto oceniono wplyw ekspozycji na stresy subletalne podczas
hodowli bakterii probiotycznych na ich przezywalno$¢ w trakcie suszenia i dtugotrwalego
przechowywania 1 po symulowanym trawieniu in vitro, a takze na ich adhezj¢ do nabtonka
jelitowego. Wykazano, ze stopien uszkodzen btony komorkowej istotnie wptywa na zdolnos¢
adhezji bakterii probiotycznych do nabtonka jelitowego. Stwierdzono roéwniez, ze
zastosowanie warunkoéw stresowych w trakcie hodowli bakterii pozwala na zwiekszenie
przezywalno$ci komoérek w preparacie probiotycznym w trakcie jego utrwalania i
przechowywania. Na trwatos$¢ preparatu w trakcie dlugotrwalego przechowywania wptywaty
tez takie czynniki jak zastosowanie w procesie technologicznym powlekania wysuszonego
preparatu dodatkowa warstwa ochronng i warunki przechowywania (temperatura, obecnos¢
tlenu). Opracowano takze projekt procesu produkcji preparatow probiotycznych metoda
suszenia fluidalnego wraz z analizg ekonomiczng oraz oceng ryzyka przedsigwziecia w skali

przemystowe;.

Stowa kluczowe: bakterie kwasu mlekowego, zywotnos$¢, adhezja, trawienie, proces

technologiczny
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