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Streszczenie

Zastosowanie techniki Langmuira w badaniach wlasciwosci
fizykochemicznych monowarstw utworzonych przez oleje roslinne

Oleje roslinne stanowig wazng grupg surowcow o istotnym znaczeniu zywieniowym
oraz technologicznym. Wiasciwosci tych uktadow, w szczegdlnosci ich zachowanie na granicy
faz, maja kluczowe znaczenie dla jakosci, stabilnosci oksydacyjnej oraz funkcjonalnosci
w produktach spozywczych. Istotne jest zatem poznanie mechanizméw determinujgcych
organizacje molekularng lipidoéw oraz zmian zachodzacych pod wplywem proceséw utleniania.

Celem badan bylo okres$lenie wpltywu skladu chemicznego oraz procesow
oksydacyjnych na wiasciwosei fizykochemiczne monowarstw tworzonych przez wybrane
oleje roslinne. Analizy przeprowadzono z wykorzystaniem techniki monowarstw
Langmuira, umozliwiajacej charakterystyke wilasciwosci powierzchniowych w warunkach
miedzyfazowych. Badaniom poddano oleje w stanie §wiezym oraz po przyspieszonym procesie
starzenia, a takze oceniono ich wlasciwosci w uktadach emulsyjnych typu olej/woda (O/W).

Wykazano, Ze wszystkie analizowane oleje tworza stabilne monowarstwy
o zroznicowanych wlasciwosciach mechanicznych, zaleznych od skladu kwasow
tluszczowych. Oleje bogate w jednonienasycone kwasy thuszczowe charakteryzowaly sig
wigkszg stabilnoscig i odpornoscig na kompresje, natomiast oleje o wysokiej zawartosci
wielonienasyconych kwasow tluszczowych wykazywaly wigksza podatnos¢ na destabilizacje
strukturalng. Stwierdzono, ze procesy utleniania prowadza do pogorszenia jakosci badanych
olejoéw oraz istotnych zmian w organizacji molekularnej monowarstw, co skutkuje obnizeniem
ich stabilnosci mechanicznej. Wykazano rowniez zalezno$¢ pomiedzy wiasciwosciami
powierzchniowymi a stabilnoscig emulsji — oleje tworzace bardzie] uporzadkowane i
lepkosprezyste warstwy migdzyfazowe sprzyjaly powstawaniu uktadow o wigkszej trwatosci.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze parametry powierzchniowe monowarstw lipidowych
mogg stanowi¢ uzyteczne wskazniki oceny jakosci, stabilnosci  oksydacyjnej
oraz funkcjonalnosci olejéw roslinnych, a takze mogg by¢ wykorzystane w projektowaniu

stabilnych ukladow emulsyjnych w technologii Zywnosci.

Slowa Kkluczowe: monowarstwy Langmuira, oleje roslinne, wlasciwosci powierzchniowe,
stabilnos¢ oksydacyjna, utlenianie lipidow, emulsje typu O/W, reologia miedzyfazowa.
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