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Recenzja
rozprawy doktorskiej Pana mgr inz. Marcina Dziedzinski
pt. ,,Wiasciwosci funkcjonalne pedow drzew iglastych
1 nowe mozliwosci ich wykorzystania
w projektowaniu zywnosci funkcjonalne;j”
wykonanej na Wydziale Nauk o Zywnoéci i Zywieniu
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu

pod kierunkiem dr hab. inz. Joanny Kobus-Cisowskiej, prof. uczelni

Podstawa faktyczna recenzji

Recenzja zostala wykonana w oparciu o uchwate Rady
Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu nr 2/XXXI11/2023 z dnia
18.07.2023 w zwiazku z postepowaniem wszczetym celem nadania
Panu mgr inz. Marcinowi Dziedzinski stopnia naukowego doktora
nauk rolniczych i umowe o dzieto nr 83/2023.

Recenzja sporzadzona zostata na podstawie oceny rozprawy
doktorskiej przedlozonej przez Doktoranta przygotowanej na

podstawie sze$ciu oryginalnych publikacji naukowych.

Podstawowe dane o kandydacie:
Data uzyskania tytulu zawodowego magistra oraz nazwa jednostki
organizacyjnej: 27.06.2019 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu,

Wydziat Nauk o Zywnosci i Zywieniu.
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Przebieg pracy naukowo-zawodowej:

Pan Marcin Dziedzinski ur. 27.10.1995 r. studia magisterskie na kierunku Technologia zywnoS$ci
i zywienie czlowieka ukonczyl w 2019, po czym rozpoczat ksztalcenie w Szkole Doktorskiej
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, ktore ukonczyl w 2023 r. W miedzyczasie zrealizowat
studia podyplomowe w Collegium Da Vinci Poznan na kierunku Big Data — Analytics & Society.
Jeszcze w trakcie studiow II-stopnia odbyt staz przemystowy na stanowisku laboranta chemicznego
w Kompanii Piwowarskiej w Poznaniu. Nastepnie odbyl wolontariat w Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu. Wykonywal réwniez prace badawczo-rozwojowe
1 wdrozeniowe w projekcie diaBite. Od roku 2021 do 2023 pracowat jako technolog ZywnoS$ci
w firmie Chias Europe Sp. z 0.0. opracowujac receptury i wykonujac obowigzki produkcyjne.
W jego dorobku naukowym nalezy podkresli¢ udziat w trzech projektach badawczych, w tym
w jednym jako kierownik projektu, udziat w 25 konferencjach, w tym w 8 jako gtdéwny autor. Jego
pozostaly dorobek naukowy obejmuje 8 publikacji naukowych posiadajagcych wspolczynnik
wplywu IF, 13 publikacji nieposiadajacych wspodtczynnika wptywu IF oraz 3 publikacje popularno-
naukowe. Jest wspotautorem 3 zgloszen patentowych. Wymieniony dorobek naukowy dowodzi

duzej aktywnos$ci naukowej i szerokiej wspotpracy w srodowisku naukowym.

Informacje o ocenianej rozprawie doktorskiej:

Tytul rozprawy doktorskiej: ,,Wlasciwosci funkcjonalne pedow drzew iglastych i nowe
mozliwosci ich wykorzystania w projektowaniu zywnos$ci funkcjonalne;j”.
Tytut pracy sformulowano wlasciwie, odpowiada zaplanowanym eksperymentom badawczym,

postawionym hipotezom oraz tre$ci dysertacji.

Ocena strony formalnej i ukladu rozprawy doktorskiej:

Przedlozona do oceny praca doktorska posiada wszystkie typowe dla dysertacji rozdziaty
w klasycznym porzadku, przez co spelnia wymagania formalne. Rozprawa doktorska liczy 39 stron.
Zostala opatrzona streszczeniem pracy, spisem tresci | wykazem zrédet finansowania. Dysertacja
sktada si¢ z 10 rozdziatow: 1. Wprowadzenie, 2. Cel pracy i hipotezy badawcze, 3. Przedmiot

1 metody badan, 4. Oméwienie wynikow, 5. Podsumowanie 1 wnioski, 6. Zastosowanie praktyczne,
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8. Literatura, 9. Pozostaly dorobek naukowy oraz 10. Zalagczniki, tj. sze$¢ oSwiadczen 0 wkladzie
wspotautoréw w powstanie publikacji i kopie szesciu publikacji naukowych.

Ocena streszczenia pracy: streszczenie zostalo napisane w jezyku polskim i angielskim, wprowadza
w tematyke pracy, zawiera cel pracy, opis materiatu badanego, wybrane stwierdzenia 1 wnioski oraz
stowa kluczowe. Zostalo zapisane w sposob zwigzty 1 precyzyjny.

Ocena wykorzystanego pi$miennictwa: pismiennictwo w liczbie 67 pozycji, zostalo dobrane
starannie 1 odnosi si¢ bezposrednio do adresowanej w rozprawie problematyki.

Ocena wyboru tematu rozprawy doktorskiej: Silnym i najbardziej widocznym trendem na rynku
zywnosci 1 napojow jest trend prozdrowotny, a produkty wykorzystujace lokalne sktadniki ciesza
si¢ duzym zainteresowaniem konsumentdéw. Dlatego uwazam, ze temat badan majacy na celu
zbadanie wlasciwosci funkcjonalnych pedow drzew iglastych i rozpoznanie nowych mozliwosci ich
wykorzystania w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej na przyktadzie piwa, wybrano wlasciwie.
Oceniam go za bardzo aktualny, istotny poznawczo, wnoszacy nowe elementy do nauki
w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia. Tematyka pracy wpisuje si¢ we wspotczesne trendy

I ma duze implikacje praktyczne.

Ocena indywidualnego wkladu kandydata w powstanie publikacji

Rozprawe doktorskg Pana mgr inz. Marcina Dziedzinskiego stanowi cykl publikacji sktadajacy si¢
z szesciu publikacji naukowych, tj. jednej pracy przegladowej (publikacja 1) oraz pigciu prac
oryginalnych (publikacje 2-6):

1. Dziedzinski, M., Kobus-Cisowska, J., Stachowiak, B. (2021). Pinus species as prospective
reserves of bioactive compounds with potential use in functional food—Current state of
knowledge. Plants, 10(7), 1306. DOI: 10.3390/plants10071306
1F2023: 4.658, MEiN2g23: 70

2. Dziedzinski, M., Kobus-Cisowska, J., Szymanowska, D., Stuper-Szablewska, K.,
Baranowska, M. (2020). Identification of polyphenols from coniferous shoots as natural
antioxidants and antimicrobial compounds.  Molecules, 25(15), 3527. DOI:
10.3390/molecules25153527
1F2023: 4.927, MEiN2g23: 100

3. Dziedzinski, M., Kobus-Cisowska, J., Szymanowska-Powatowska, D., Stuper-Szablewska,
K., Baranowska, M. (2020). Polyphenols composition, antioxidant, and antimicrobial
properties of Pinus sylvestris L. shoots extracts depending on different drying methods.
Emirates Journal of Food and Agriculture, 229-237. DOI: 10.9755/ejfa.2020.v32.i3.2080
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IF2023: 1.1, MEiN2023: 40

4. Dziedzinski, M., Kobus-Cisowska, J., Stuper-Szablewska, K., Cielecka-Piontek, J., Wilk, R.,
Ludowicz, D. (2022). Antioxidant potential, mineral composition and inhibitory effects of
conifer needle extract on hyaluronidase-prospects of application in functional food. Journal of
Elementology, 27(4). DOI: 10.1016/j.ejbt.2023.01.001
IF2023: 0.923, MEiN2g23: 40

5. Dziedzinski, M., Stachowiak, B., Kobus-Cisowska, J., Koztowski, R., Stuper-Szablewska, K.,
Szambelan, K., Gérna, B. (2023). Supplementation of beer with Pinus sylvestris L. shoots
extracts and its effect on fermentation, phenolic content, antioxidant activity and sensory
profiles. Electronic Journal of Biotechnology. 63, 10-17. DOI: 10.1016/j.ejbt.2023.01.001
1F2023:2.826, MEiN2g23: 70

6. Dziedzinski, M., Stachowiak, B., Kobus-Cisowska, J, Faria M., Ferreira 1. (2023).
Antioxidant, sensory and functional properties of low-alcoholic IPA beer with Pinus 2
sylvestris L. shoots addition fermented using unconventional yeast. Open Chemistry. DOI:
10.1515/chem-20220360
IF2023: 1.997, MEiN2g23: 70

Wszystkie publikacje zostaty opublikowane w czasopismach znajdujgcych si¢ na liScie czasopism
MEIN w dyscyplinie naukowej technologia zywnosci 1 zywienia. Impact Factor ww. prac wynosi
15,33, a sumaryczna warto$¢ wskaznika naukometrycznego 390 pkt. Udzial Doktoranta
w powstanie tych publikacji wynosit od 55 — 70% 1 w kazdej publikacji jest pierwszym
wspotautorem. Jest to udzial wigkszosciowy wskazujacy na Jego najwicksza aktywnos$¢ naukowa
prowadzaca do ich powstania. Na podstawie informacji zawartych w publikacjach stwierdzam, ze
Pan Dziedzinski petnit wazne naukowo funkcje przy pisaniu ww. publikacji, tj. byt autorem lub
wspotautorem naukowej koncepcji badan, przeprowadzat analize danych, byt autorem metodologii
badan, przygotowywat pierwsza wersje manuskryptu etc. Wszyscy wspotautorzy wyrazili zgode na
wlaczenie tych publikacji w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk rolniczych
w dyscyplinie technologii Zywnosci i zywienia. Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska Pana
mgr inz. Marcina Dziedzinskiego stanowi oryginalne rozwigzane problemu naukowego. Prezentuje
doglebng wiedz¢ Doktoranta w dyscyplinie technologia Zywno$ci 1 Zywienia oraz dowodzi

umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
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Ocena merytoryczna pracy

Tytul pracy ,Wlasciwosci funkcjonalne pedéw drzew iglastych i nowe mozliwosci ich
wykorzystania w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej” wlasciwie odzwierciedla tre$¢ rozprawy.
W Woprowadzeniu Doktorant w zwiezly sposob przedstawil aktualny stan wiedzy na temat
wilasciwosci 1 zastosowan komponentow drzew iglastych, zwigzkoéw fenolowych i1 wlasciwosci
funkcjonalnych sktadnikow drzew iglastych w zywnosci.

Celem pracy badawczej byta ocena wilasciwosci funkcjonalnych pedow drzew iglastych i nowe
mozliwosci ich wykorzystania w projektowaniu zywnosci funkcjonalnej. Cel pracy wlasciwie
odzwierciedla tre$¢ dysertacji i zostat on osiggnigty poprzez realizacj¢ czterech celi szczegotowych.
Zarowno cel nadrzedny, jak 1 cele szczegolowe koresponduja z postawionymi hipotezami
0 nastgpujacym brzmieniu:

H.1. Pedy drzew iglastych sa zrodlem skladnikéw o potencjale przeciwutleniajacym,
przeciwdrobnoustrojowym oraz posiadajg sktadniki hamujace aktywnos$¢ hialuronidazy.

H.2. Zawarto$¢ zwigzkéw aktywnych w pedach drzew iglastych, potencjat przeciwutleniajacy
1 aktywnos¢ przeciwdrobnoustrojowa ekstraktow zaleza od gatunku drzewa, z ktorego pozyskano pedy,
metody suszenia surowca i sposobu ekstrakcji.

H.3. Pedy sosny zwyczajnej (Pinus sylvestris L.) nie wptywaja negatywnie na aktywno$¢ drozdzy
w procesie produkcji piwa typu Hefe-Waizen, a ich dodatek powoduje zwigkszenie zawartosci polifenoli
1 wzrost potencjalu przeciwutleniajacego jak réwniez uzyskanie atrakcyjnego profilu sensorycznego
piwa.

H.4. Pedy sosny zwyczajnej (Pinus sylvestris L.) nie wplywaja negatywnie na aktywno$¢ drozdzy
w procesie produkcji piwa niskoalkoholowego, a ich dodatek powoduje zwiekszenie zawartoSci
polifenoli i wzrost potencjalu przeciwutleniajagcego jak rowniez uzyskanie atrakcyjnego profilu

sensorycznego piwa.

Materialem badanym byly pedy wybranych drzew iglastych: §wierku pospolitego (Picea abies L.),
modrzewia europejskiego (Larix decidua Mill), sosny zwyczajnej (Pinus sylvestris L.), daglezji
zielonej (Pseudotsuga menziesii), jodly pospolitaej (Abies alba) i jalowca pospolitego (Juniperus
communis L.), pozyskane w tym samym okresie wegetacyjnym z Arboretum Le$nego w Zielonce

nalezacego do Les$nego Zakladu Doswiadczalnego Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.
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Materiat badany przechowywano w stanie zamrozonym (-28°C), a nast¢pnie przetwarzano zgodnie
z metodyka badawcza w danym etapie.

Metody badawcze obejmowaly 17 réznych analiz niezb¢dnych do osiggnigcia celu pracy
i zweryfikowania hipotez badawczych. Zastosowane metody stanowig dobrze dobrany zestaw
metod badawczych sktadajacy si¢ ze sprawdzonych i uznanych analiz, jak oznaczenie witaminy C,
sktadnikéw mineralnych 1 liczebnosci wybranych drobnoustrojow w brzeczce i1 w piwie oraz
nowoczesnych metod, jak trawienie in vitro piwa suplementowanego pedami, czy wysokosprawna
chromatografia cieczcowa HPLC w celu oznaczenia indywidualnych zwigzkdéw polifenolowych lub
metoda spektrofotometryczna w kierunku wygaszania wolnych rodnikéw na liniach komérkowych.
Zastosowany zestaw metod jest adekwatny do obecnego stanu wiedzy i nauki w dyscyplinie
technologia zywnosci i zywienia.

Model badan zostal zaprezentowany na rysunku 1 i sktadat si¢ z 3 etapéw. Pierwszy obejmowat
ocen¢ przydatno$ci i charakterystyke towaroznawczg wybranych pedow drzew iglastych jako
surowcow o wlasciwosciach przeciwutleniajacych, przeciwdrobnoustrojowych i inhibicyjnych
wzgledem enzymow. Drugi etap dotyczyt opracowania technologii produkcji piwa pszenicznego
wzbogaconego pedami sosny pospolitej i niskoalkoholowego typu IPA wzbogaconego ww. p¢dami.
Ostatni etap byt etapem, w czasie ktorego dokonano szerokiej oceny zaprojektowanego
i wytworzonego piwa. W dysertacji syntetycznie przedstawiono model badan i organizacj¢
doswiadczen, natomiast w kazdej publikacji szczegdtowo opisano metodyke zastosowanych badan.
Po lekturze rozprawy na tym etapie oraz wynikow zaprezentowanych w publikacji nr II nasuwaja
mi si¢ nastepujace pytania i spostrzezenia, na ktore prosze o odpowiedz w trakcie publicznej obrony:
Pytanie 1: Czym kierowano sie przy wyborze dodatku pedow sosny pospolitej do piwa zwazywszy
na jedng z najwyzszych zawartosci bakterii Salmonella enteritidis, Staphylococcus aureus oraz
Listerii monocytogenes?

Pytanie 2: Dlaczego nie zdecydowano si¢ na opracowanie technologii piwa bezalkoholowego, co
wpisywatoby sie w preferencje konsumentow poszukujgcych napoje bez alkoholu?

Dodatkowo, w opinii recenzenta, model badan powinien byt zawiera¢ oceng wptywu suszenia na
zawarto$¢ wybranych sktadnikow bioaktywnych 1 wlasciwosci funkcjonalnych pedow sosny i by¢

tozsamy z etapami wymienianymi w czg$ci dysertacji pt. Omowienie wynikow.
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Wyniki pracy zostaly przedstawione bardzo syntetycznie i rzeczowo z podzialem na
zaprojektowane etapy modelu badan. Zdaniem recenzenta wzmocnienie opisu wynikow rysunkami
lub/i tabelami opracowanymi na podstawic wynikow zaprezentowanych w publikacjach,
uwypuklifoby warto$§¢ naukowa dysertacji bez koniecznosci $ledzenia wynikow w publikacjach.
Z drugiej strony, na pozytywne podkreslenie zastuguje dodanie do kazdego opisu etapu
podsumowania 1 powigzania ze sformulowanymi hipotezami badawczymi. Z uwagi na fakt, ze
w kazdej z publikacji naukowej zamieszczono opis wynikow badan, ktore byty poddane wnikliwe;j
1 rygorystycznej ocenie recenzentow, jako recenzent dysertacji nie oceniam 1 nie odnosze si¢ do
tych publikacji. Przedstawione w dysertacji omowienie wynikow jest logiczne, zwigzle i nawigzuje
do najwazniejszych wynikow uzyskanych w wyniku realizacji zaplanowanych eksperymentow.
Do tej czgsci dysertacji mam kilka pytan i1 prosze o odpowiedz w trakcie publicznej obrony:
Pytanie 3: Z uwagi na wielokrotne stosowanie jednoczynnikowej analizy ANOVA do interpretacji
wynikow badan bardzo prosze o uzupetnienie informacji, w jaki sposob sprawdzano warunki
wykonalnosci tego testu, czyli jednorodnosé wariancji oraz normalnosé rozktadu?

Pytanie 4: W kontekscie bezpieczenstwa zywnosci i nadzoru nad systemem zapewnienia
bezpieczenstwa Zywnosci (HACCP), ktory kazdy producent Zywnosci musi stosowacé, w tym takze
potencjalny producent piwa z dodatkiem pedow sosny oraz uzyskanymi wynikami badan
dotyczqcymi zagrozen bezpieczenstwa Zywnosci, jakie zagrozenia powinny by¢ brane pod uwage na
etapie rzemieslniczej produkcji piwa?

Pytanie 5: Do jakiej zywnosci funkcjonalnej, nie produkowanej do tej pory w Polsce mogg by¢
Wykorzystywane pedy drzew iglastych z uwagi na duzg zawartos¢ potasu, magnezu i wapnia i jakie
grupy konsumentow mogq by¢ gtownymi odbiorcami tych produktow?

Pytanie 6: Ktore wyniki, zdaniem Doktoranta, majq najwiekszq wartos¢ naukowq i dlaczego?
Whioski

W pracy sformufowano 10 wnioskow, ktore wynikaja z postawionego celu pracy i sformutowanych
hipotez. Wnioski majg swoje uzasadnienie w wynikach przeprowadzonych badan i sa zredagowane
poprawnie.

Praktyczne zastosowanie uzyskanych wynikow badan

Uzyskane wyniki pozwolity na okreslenie praktycznych zastosowan pedow drzew iglastych, w tym
przede wszystkim pedow sosny zwyczajnej Pinus sylvestris L., w technologii produkcji srodkow

spozywczych 1 suplementow diety. Zastosowanie praktyczne sformulowano prawidlowo
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w oparciu o szeroka wiedze technologiczng i1 zywieniowd. Rozpropagowanie wynikow
przeprowadzonych badan moze przyczyni¢ si¢ do popularyzacji naturalnych i dostepnych zrodet
cennych zwigzkow czynnych w produktach spozywczych dziatajacych przeciwdrobnoustrojowo,

przeciwutleniajaco 1 przeciwzapalnie.

Postawione Doktorantowi pytania i sformutowane spostrzezenia powinny zostaé
potraktowane jako sugestie do ewentualnego uwzglednienia w kontynuacji badan i nie wptywaja na
moja wysoka oceng Jego pracy. Podobnie, jak nieliczne bledy stylistyczne itzw. literowki. Fakt ich

wystepowania nie umniejsza mojej pozytywnej oceny przedtozonej do recenzji dysertaciji.

Whiosek koncowy

Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska w postaci cyklu publikacja spetnia warunki
stawiane dysertacjom doktorskim okreslone w art. 187. ust. 1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.). Zastosowano szereg
nowoczesnych metod badawczych, umiejetnic je dostosowujgc do potrzeb realizowanych
eksperymentoéw. Badania zostaly starannie zaplanowane i przeprowadzone. Zebrane wyniki zostaty
poddane wnikliwej obrobce statystycznej i przedstawione w Sposob przejrzysty. Dokonano ich
wlasciwego omowienia 1 interpretacji. Biorgc powyzsze pod uwage wnioskuje do Wysokiej Rady
Dyscypliny Technologia Zywnoéci i Zywienia Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu

o dopuszczenie Pana mgr inz. Marcina Dziedzinskiego do dalszych etapow postepowania 0 nadanie

e

Dr hab. Joanna Trafialek, prof. SGGW

stopnia naukowego doktora nauk rolniczych.
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