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Streszczenie

W ostatnich latach znacznie wzrost popyt na oleje z nasion owocow jagodowych jako
suplementy diety, nutraceutyki i produkty kosmetyczne. Pomimo rosngcego zainteresowania,
konsumenci pozostajg narazeni na oszustwa z powodu braku szezegdlowych regulacji
dotyczacych tych olejow. W celu rozwigzania tej luki, gldéwnym celem niniejszej pracy byto
opracowanie szybkich i wiarygodnych metod oceny autentycznosci olejéw z nasion
jagodowych na podstawie ich wlasciwosci fizykochemicznych, termicznych i
spektroskopowych. Pionierski charakter tej pracy polega na zastosowaniu catych profili DSC
i FTIR jako niecelowanych metod analitycznych, majacych na celu rozwigzanie istotnych
probleméw zwigzanych z autentycznoscig olejow, takich jak $wiezos¢, fatszowanie i
przejrzystos¢ etykiet.

Badanie zostalo podzielone na trzy gtdwne etapy: optymalizacje metod termicznych i
spektroskopowych, fizykochemiczng charakterystyke olejow Swiezych i przechowywanych
oraz oceng autentycznosci olejow z nasion owocow jagodowych. W pierwszym etapie badania
stwierdzono, ze nizsza jakos$¢ nasion oraz proces klarowania oleju negatywnie wptywaty na
stabilno$¢ oksydacyjng i wlasciwos$ci antyoksydacyjne. Jednakze, nie zaobserwowano zadnych
réznic w profilach przejéé fazowych DSC w zaleznosci od procesu klarowania. Szybkoéé
skanowania miata wptyw na profile topnienia i krystalizacji DSC olejéw, a profil topnienia
uzyskany przy szybkosci skanowania 5°C/min uznano za najbardziej przydatny do dalszych
badan autentycznosei olejow. Wérdd metod spektroskopowych FTIR uznano za bardziej
przydatng niz spektroskopie UV-VIS w konteks$cie dalszych badan stuzacych do rozrozniania
olejow. Z wykorzystaniem zoptymalizowanych metod rozwigzano trzy gléwne problemy
zwigzane z autentycznoscig: s$wiezo$¢ oleju, screening- olejow komercyjnych oraz
przejrzystos¢ etykiet w odniesieniu do deklaracji metod ekstrakcji.

Badania fizykochemicznych wiasciwosci wykazaty charakterystyczne wiasciwosci dla
kazdego typu oleju. Oleje z nasion czarnej porzeczki charakteryzowaty si¢ wyzsza zawartoscia
karotenoidéw, chlorofili i kwasu vy-linolenowego, podczas gdy oleje z nasion malin
wykazywaly najwyzsza aktywnos$¢ antyoksydacyjna (DPPH), zawartos¢ tokoferoli oraz
stabilnos¢ termo-oksydacyjng (OIT). Z kolei oleje z nasion truskawek zawieraty najwyzsza
ilos¢ kwasu a-linolenowego. Wszystkie oleje z nasion owocow jagodowych byty termicznie
stabilne podczas 1 roku przechowywania, co zostato potwierdzone przez wskaznik OIT, mimo
obnizenia zawartosci antyoksydantow i wzrostu liczb tluszczowych. Okreslenie czasu
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przechowywania olejéw byto mozliwe dzieki ocenie zmian profili zwiazkéw lotnych za
pomocg Flash GC E-Nose potaczonej z modelami PLSR.

W ramach screeningu olejow komercyjnych, zoptymalizowane modele PLS-DA oparte
na danych DSC i FTIR wykazaty wysoka skuteczno$¢ w klasyfikacji olejow wedlug ich
pochodzenia botanicznego. Zestawy danych DSC i1 FTIR wzajemnie si¢ uzupelnialy w
prezentowaniu charakterystycznych cech olejow z nasion owocoéw jagodowych, otrzymanych
za pomocg réznych metod ekstrakcji. Zastosowano nowatorskie podejscie w postaci fuzji
danych pierwszego poziomu z obu zestawoéw danych DSC i FTIR, tworzac nowy zestaw
danych nazywany ,.DSC-FTIR”. Fuzja danych zostata wykorzystana do szybkiej klasyfikacji
za pomocg modelu SIMCA. Model ten oparty na zestawie danych DSC-FTIR przewyzszyt
modele oparte na pojedynczych metodach analitycznych w klasyfikacji typow olejow jak i
metod ekstrakcji.

Niniejsza praca dostarcza istotnych informacji na temat opracowywania niecelowanych
metod oceny autentycznosci, szczeg6lnie dla olejéw z nasion owocdw jagodowych. Wiedza
zdobyta w ramach tego badania moze stanowi¢ podstawe dla tworcdw prawa zywnosciowego

do opracowania regulacji dla olejéw z nasion owocow jagodowych.

Stowa kluczowe: oleje z nasion owocdw jagodowych, autentycznosé, roznicowa kalorymetria

skaningowa (DSC), spektroskopia w podczerwieni z transformatg Fouriera (FTIR),
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